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CrpykTypa nmporpammbl y4eOHOI0 MpeameTa

I. ITosgcHUTEIbHAA 3aIIHCKA

1. XapakTepucTruka y4eOHOro MpeiMeTa, ero MECTO M PoJib B 00pa30BaTEIbHOM
npoiiecce.

2. Cpok peanu3zanuu y4eOHOTO IpeameTa.

3. O6beM yueOHOro BpeMEeHH, MPEAyCMOTPEHHBIH YUYEOHBIM TJIAHOM Ha peasiu-
3anuio npeamera « ' uMHacTHKay.

4. ®opma npoBeeHHs YUeOHBIX ayTUTOPHBIX 3aHATUH.

5. lenu u 3agaun yueOHOTO MpeIMeTa.

6. O00CHOBaHHE CTPYKTYpPBHI MPOTrPAMMBbI YU€OHOTO MpeAMETa.

7. MeTtoibl 00y4eHus.

8. Ommcanue MarepUaJbHO-TEXHUYECKUX YCIOBHH peanu3aluu y4eOHOro
npeamera.

I1. Conep:xanue y4eOHOIo npeamMera

1. CBenenus o 3aTpaTax yueOHOTO BPEMEHH.

2. 'ogoBblie TpeOOBAHUS IO KJIacCaM.

I11. TpeGoBaHMA K YPOBHIO MOATOTOBKH 00y4a0 M XCH
IV. ®opmbI 1 MeTOABI KOHTPOJISA, CHCTEMA OLIEHOK

1. ATrecranus: menu, BUIbI, (hopma, CoIepKaHue.

2. Kpurepuu OLEeHKH.

V. Metoaunueckoe odecnedeHue y4e0HOro npouecca
1. Meroanueckue peKOMEHIAIMH MeJarOTHYeCKUM PaOOTHUKAM.

VI. Ciucok MeTOAMYECKO JIUTEPaATyPhbl



I. [TosscHuTeILHAA 3aNUCKA

1. XapakTepucTuka yueOHOI0 npeaMera, ero MecTo U pojb B 00pa3oBaTeJbHOM Ipolec-
ce.

[Tporpamma yueb6HOTO Mpeamera «Kmaccuueckuit TaHel pazpaboTaHa Ha OCHOBE U C
y4eToM (QeliepaibHbIX TOCYAAPCTBEHHBIX TPeOOBAaHUN K JIOTIOJHUTENBHON Mpeanpogeccuo-
HaJBHOM 00111e00pa3oBaTebHON MporpaMMe B 00JaCTH X0opeorpaduueckoro HCKyccTBa «Xo-
peorpaduueckoe TBOPUECTBOY.

VYuebnsiii npeamer «Knaccuyeckuii TaHely HarpaBjieH Ha MpHOOIIEeHNe JeTel K XO-
peorpaduueckoMy HCKYCCTBY, Ha 3CTETHYECKOE BOCIUTAHME y4alluxcs, Ha MPHOOpETeHne
OCHOB HCIIOJTHEHUS KJIACCUYECKOTO TaHIIA.

Conepxanne yueOHoro npenmMeta «Kmaccuueckuil TaHeI» TECHO CBSI3aHO C COZEpKa-
HUEeM yueOHbIX npeameToB «Putmukay, «'umHacTHka», «[loAroToBka KOHIIEPTHBIX HOME-
poB». YuebHblii npeamer «Kitaccuueckuit TaHeun» siBisiercss GyHIaMeHTOM OOydeHHs s
BCEro KOMIUIEKCa TaHIIEBAJIbHBIX MPEIMETOB, OPUEHTUPOBAH HA pa3BUTHE (QU3MUECKUX JaH-
HBIX YyYaluxcs, Ha (GOPMHUPOBAHUE HEOOXOIMMBIX TEXHHMUYECKUX HABBIKOB, SBJSETCS HUCTOY-
HUKOM BBICOKOM HCITOJIHUTENIBCKON KYJIbTYpbl, 3HAKOMUT C BBICIIUMHU JOCTHKEHUSIMH MUPO-
BO U OTE€YECTBEHHOI XOpeorpapuuecKoil KyJIbTypHl.

JlanHast mporpamMMa nmpuOJIM>KeHa K TPagulUsaM, ONBITY U METoJaM OOydeHus, Clo-
KHUBIIUMCS B XopeorpaduueckoMm obpa3zoBanuu. Ee ocBoeHne cnocoOCTByeT (hOPMHUPOBAHUIO
o0mieil KynbTypbl JIeTeil, My3bIKaJIbHOTO BKYyCa, HaBBIKOB KOJJIEKTUBHOTO OOILEHUS, pa3BU-
THIO IBUTATEIHHOTO allfapara, MbIIUICHUS, (haHTa3uu, pACKPHITUIO HHIUBUIYATHHOCTH.

2. Cpok peanu3aunnu yueOHoro npeamera «Kimaccuyecknii Tanei.

Cpoxk peanu3anuy TaHHOW MPOTpaMMBbl COCTaBIsIeT 6 JeT (nmpu 8-JIETHEM CpOKe 00Yy-
yeHus). s oOydaromuxcs, IaHUPYIOUMX TOCTYIUIEHHE B 00pa30BaTeNIbHbBIC YUPEKICHUS,
peanu3ylone OCHOBHBIE TTpodeccroHalibHBIe 00pa3oBaTelbHbIC MPOTPaMMBI B 00JIACTH XO-
peorpaduueckoro UCKyccTBa, CPOK OCBOCHHS MOXET OBITh yBEJIMUYEeH Ha 1 TO.

3.00beM y4eOHOro BpeMeHH, NMPeAyCMOTPEHHbI Y4eOHBIM INUIAHOM HA PeaIM3anuio
npeamera «Kinaccudyeckuii TaHem.

Tab6muna 1
Cpoxk o0yuenus 8 (9) ner
3-8 kyacchl 9 knacc
KonnuecTBo yacos KonnuecTBo yacos

(obmiee Ha 6 j1eT) (Ha roj)
MaxkcumanpHas Harpy3ka (B yacax) 1023 165
KosnmuecTBo 4acoB Ha ayAUTOPHYIO HArpy3Ky 1023 165
OO11ee KOMMYECTBO YAaCOB HAa ayAUTOpPHBIC 3a- 1188
HATUS
Kuaccor 3145678 9
HenenbHas ayauTopHasi Harpys3ka 6 |[S|5]5]5]5 5
Koncynpranun 54 9
(mst ygamuxcst 3-8 KI1accoB) (9 gacoB B TON)




4.®@opMa npoBeaeHHUs YHeOHBIX AyIUTOPHbBIX 3AHATHIA:

MenkorpynmoBas (ot 4 10 10 uenoBek), 3aHATHS C MAJIbYUKAMU 110 IPEMETY
«Knaccuueckuii TaHey - OT 3-X YeJIOBEK, MPOJAOIKUTEIBHOCTh YpOKa — 45 MUHYT.

5. Heab u 3aaa4uu yyeOHoro npeamera «Kiaccuyeckuii Tanem.

[enas:

pa3BUTHE TAHIIEBAJIBHO-HUCIIOJHUTENBCKUX CHOCOOHOCTEH OOydaroluxcsi Ha OCHOBE
MPUOOPETEHHOTO0 UMHU KOMILIEKCAa 3HAaHUN, YMEHUH, HaBBIKOB, HEOOXOAUMBIX IS UC-
MOJTHEHUS TAaHIICBAIBHBIX KOMITO3UIIUN Pa3IMYHBIX KAaHPOB U (HOPM B COOTBETCTBHH C
OI'T;

BbISIBIICHHE HauOojiee OJapeHHBIX JeTe B 00JacTH XOpeorpadpuueckoro HMCIOIHH-
TEIHCTBA U MOATOTOBKH UX K JalbHEHIIIeMy MOCTYIUICHHUIO B 00pa3oBaTelbHbIC yUpe-
KACHUS, peann3yroliue o0pa3oBaTeIbHbIE MPOrPaMMBbl CPETHETO U BBICIIEro mpodec-
CHOHAJILHOTO 00pa30BaHus B 00JaCTH XOpeorpauuecKoro UCKyccTBa.

3agaum:

pa3BUTHE HHTEpECa K KIIACCHYECKOMY TaHIly M XOpeorpapruuecKoMy TBOPUYECTBY;
OBIIaJICHHE OOYYAIONIMMHKCS OCHOBHBIMH HCIOJHUTEIbCKMMH HaBBIKAMU KIIACCUYE-
CKOT'O TaHIIA, MO3BOJISIOIIUMHI I'PAMOTHO MCIOJHATh MY3bIKaJbHble KOMIIO3UINH, KaK
COJIO, TaK U B aHCcaMOJIE;

pa3BUTHE MY3BIKAJIbHBIX CIOCOOHOCTEH: cllyXa, pUuTMa, MaMATH U MYy3bIKaJIbHOCTH;
OCBOEHHE OOYYalOIMMUCS MY3bIKAIbHOW TI'PaMOThI, HEOOXOMUMOW IJIsl BiaJeHUs
KJIACCMYECKHUM TaHIEM B MpeJesiax MpoTrpaMMBbl;

CTUMYJIMPOBAHUE PA3BUTHSI SMOIMOHATIBLHOCTH, MMAMSTH, MBIIUICHHS, BOOOpaKEHUS U
TBOPUYECKOI aKTUBHOCTH B aHCAMOIIE;

pa3BUTHE 4YyBCTBAa aHcaMOusi (4yBCTBa MapTHEPCTBA), IBUTATEIbHO-TAHIEBATbHBIX
CIOCOOHOCTEH, apTHCTU3MA,

npuoOpeTeHne 00yJarONUMUCS OIBITa TBOPUECKON AEITETbHOCTH U MyOJIMYHBIX BbI-
CTYIUICHHUI;

(dhopMHUpOBaHKE Y OJAPEHHBIX JIETCH KOMIUIEKCA 3HAHWM, YMEHUW U HAaBBIKOB, MO3BO-
JSIONINX B JAIbHEWUINEM O0CBauWBaTh MpodeccroHalbHbIe 00pa3oBaTeIbHbIE IPOrpaM-
MBI B 00J1aCTH XOpeorpaduuecKoro HCKycCTBa.

6. O0ocHOBaHUE CTPYKTYPHI yueOHoro npeamera «Kiaccuueckuii Tanemy.

O06ocHOBaHMEM CTPYKTYpHI MporpaMmbl siBisitorcss OI'T, oTpaxkaroniue BCe acCIEKThI

paboThI mpenogaBarTens ¢ 00y4JaroIuMCs.
[Iporpamma COmEpKHUT CIEAYIOIINE PA3IEIIbI:

CBEICHMSI O 3aTpaTax y4eOHOTrO BpEMEHH, MPEAYCMOTPEHHOTO HA OCBOCHHE yUeOHOTO
npeaMeTa;

pacmpesenenre yueOHOro MaTepuraa 1o rojaaM 00y4eHus;

OIMCAHKE AUTAKTHUCCKUX CAMHUIL;

TpeOOBaHUS K YPOBHIO TIOJITOTOBKU O0YUaOIIUXCS;

(OpPMBI 1 METOJIbI KOHTPOJIS, CHCTEMA OLIEHOK;

MeToIn4Yeckoe obecredeHrne yaeOHoro mpoiecca.

B cooTBeTrcTBUM ¢ JaHHBIMH HAIpaBICHUSMU CTPOUTCS OCHOBHOM paznen mporpammbl «Co-
JepKaHue y4eOHOTO MpeaMeTar.



7. Metoabl o0yueHus .
JI7iss AOCTHKEHHMSI TTOCTABIICHHOW LENH U pealn3aluy 3a/1a4 MpeaMeTa UCIOIb3YIOTCS
CIIEYIOIINE METOJIbI 00yUYCHHUS:

e CIIOBECHBII (00BsICHEHHE, Pa30op, aHATIN3);

e HarmsAHBIN (KaYECTBEHHBIN MOKA3, IEMOHCTPAIIHS OTICIBHBIX YaCTeH M BCETO JABIKE-
HUSL; TIPOCMOTP BUICOMATEPHUAIOB C BBICTYIIJICHUSIMH BBITAIOIINXCS TAHI[OBIIHII, TaH-
[OBIIUKOB, MOCEIEHNE KOHILIEPTOB M CHEKTAKJEH JIsl MOBBIMIEHUS OOLIEr0 YpPOBHSA
pa3BUTHS 00Y4JaAIOLINXCH);

® TIPaKTHUYECKUH (BOCIPOM3BOJSALINE U TBOPUECKHUE YIIPAKHEHUS, JI€JICHHUE IEJI0T0 MPo-
M3BeACHUS Ha O0Jee MEJIKHUE YacTH IS MOPOOHOM MPOPabOTKH U MOCIEAYIOIIEH Op-
TraHU3aIHUH 11EJI0T0);

® AHATUTHUYECKUM (CpaBHEHHUS U 00OOIICHUS, PA3BUTHE JJOTUUECKOTO MBIIIICHHS ),

® SMONMOHANBHBIN (TOAOOP accormanuii, 00pa3oB, CO3IaHUE XYI0KECTBEHHBIX BIIEYAaT-
JeHUl);

® UHAMBHUAYAJIbHBIM MOIXOJ K KaXI0My 00y4alonieMycs ¢ y4eTOM MPUPOAHBIX CIIOCO0-
HOCTEH, BO3PAaCTHBIX OCOOECHHOCTEH, pab0TOCITIOCOOHOCTH U YPOBHS MOATOTOBKH.
[IpennoxxeHHbIe METOABI PabOTHI MPU HM3YYCHUHM KIACCHYECKOrO TaHIAa B pPaMKax

npeanpodeccuoHaIbHON 00pa30BaTeNIbHON MPOTPAMMBI SIBIISTIOTCS HanOoJiee PO TyKTHBHBI-
MU TIPH peau3allii MOCTABJICHHBIX MeNiel U 3a/1a4 yueOHOro mpeaMeTa U OCHOBAaHbI Ha IMPO-
BEPEHHBIX METOAMKAX U CIIOXKUBILUXCS TPAAULIHIX B XOpeorpaduyeckoM 00pa3oBaHUU.

8. Onucanue mMaTepHabHO-TEXHHYECKHUX YCJIOBHMH peaju3anuM Y4eOHOro mnpeaMera
«Knaccuvecknii TaHeI.

MartepuanbHo-TexHuueckass 0aza IlIkonbl JOMKHAa COOTBETCTBOBATH CAHUTAPHBIM U
MPOTUBOIIOXKAPHBIM HOPMaM, HOpMaM OXpaHbI TPyaa.

Jlnst peanuzanuu mporpaMmbl «Kimaccuyeckuii TaHeI» HEOOX0IUMO UMETh:

e xopeorpaduueckuii 3an miomaapio He MeHee 40 kB. M (Ha 12-14 oOydaromuxcs),
UMEIOIINI TIPUTOTHOE 7Sl TaHI[A HAMOJBHOE MOKPHITHE (ICPEBSHHBIN TMOJI WU CIie-
[IMATU3UPOBAHHOE TUIACTHKOBOE (JIMHOJICYMHOE) TTOKPBITHE), OaJeTHBIC CTAaHKH (Tasi-
KH) JJIMHOM HEe MeHee 25 MOTOHHBIX METPOB BJIOJIb TPEX CTEH, 3€pKajia pa3MepoM 7 M
X 2 M Ha OOHOH CTEHE;

HAJINYHE MY3BIKQTBHOTO MHCTPYMEHTA (pOsiIst/popTenuaHo) B GaleTHOM KIacce;
BU/JICO- ¥ 3BYKOTEXHUYIECKOE 000PYI0BaHNUE;

(hoHOTEKY, BUICOTEKY, GUITBEMOTEKY;

KOCTIOMEPHYIO, Pacrojararpilyi0 HeoOX0IUMbIM KOJIUYECTBOM KOCTIOMOB JUISl y4ueO-
HBIX 3aHATUH, PENETUIIMOHHOTO MPOIIECCa, CLIEHUYECKUX BBICTYIIIICHUII;

® Da3/IeBANKH U AYIIEBBIC I O0YJAIOIINXCS U MPENOaBaTENICH.

B o0Opa3oBaTenbHOM yUpeKICHUU JOKHBI OBITH CO3/IaHbI YCIOBUS JJISI COACPKAHMS,
CBOEBPEMEHHOTO 00CITYKMBAaHUS M PEMOHTA MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB, COAEpkKaHUs, 00-
CIIY)KMBAaHUS U PEMOHTA MOMEIICHUH, KOCTIOMEPHOIA.

I1. Copep:xkanne yueoHoro npeamera ""Kinaccuyeckuii Tanen'

1. CBenenus o 3aTparax y4e0HOro BpeMeHH, IPeAYCMOTPEHHOI'0 HA OCBOCHHE Y4eOHOro
npeamera «Kiaccuyeckuid TaHem»:
Tabnuma 3
Cpok o0y4enus 8 (9) et

| Pacrnipenenenue mo rogam oO0ydeHus
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Kiaccsl 1 2 3 4 5 6 7 8 9

[IpogomxuTenbHOCTh  yueo-
HBIX 3aHATUH (B HEJCISIX)

KonuuecTtBo wacoB Ha aynu-
TOPHBIC 3aHATHS (B HEACIIO)

OO0mee MakcMMalabHOE KOJH-
YEeCTBO YacoB 110 rojam (ayau- 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165
TOPHBIC 3AHSATH)

O01Iee MakCUMAaJIbHOE KOJU- 1023 165

YECTBO YacOB Ha BECh MEPUO/T 1188
oOyuyeHHst (ayIUTOpHBIC 3aHA-
THS)

KoHcynpranuu (4acoB B ron) 9 [ 9 ] 9 ] 9] 9] 9 9

OO6mmit o0beM BpeMEHH Ha 54 9

KOHCYJIbTallU1 63

Koncynpranuu mnpoBoadTcs ¢ 1LENbl0 MOATOTOBKA OOYYarOIIMUXCS K KOHTPOJBHBIM
ypoKaM, 3a4eTamM, SK3aMeHaM, TBOPYECKUM KOHKypcaM U APYruM MeponpusTusm. KoHcyib-
Tal[M¥ MOTYT IPOBOJAUTHCS PACCPEAOTOUEHO UITH B CUET pe3epBa yueOHOr0 BPEMEHH.

AynutopHas Harpy3ka 1o y4eOHOMY MpeAMEeTy pactpeeNsieTcs Mo rogaM 00yIeHHUs ¢
ydeToM 001ero oobemMa ayJuTOPHOTO BPEMEHH, MPEIYCMOTPEHHOTO Ha y4eOHBIN MpeaMeT
OI'T.

VYueOHbIl MaTepuan pacnpeaensercs 1Mo rojgam oOydeHus — kiaccaM. Kaxapril kiacc
HUMECT CBOM AUIAKTHUYCCKUE 3aJadyud U O6’beM BpPCMCHHU, HpeI[YCMOTpeHHBII\/'I JJIs1 OCBOCHUA
y4eOHOTro MaTepuania.

2. TpeGoBanus no rogam o0y4eHus.

Hacrosimmas nporpaMma BKIIFOYAET OCHOBHOM KOMILIEKC IBHKEHHUM — y CTaHKa M Ha
CepeMHE 3aja U JIaeT MPaBo MPENOIABATENI0 HA TBOPUYECKUI MOAXO/ K €€ OCYLIECTBICHUIO C
Y4eTOM 0COOEHHOCTEH MCUXOJIOTHIECKOTO U (PU3NIECKOTO PA3BUTHS JICTCH.

OOydeHue 1Mo JaHHON IMporpamMMme MO3BOJIET M3ydaTh MaTepHall MO3TalHO, B Pa3BU-
THU - OT MPOCTOrO K CIOKHOMY.

YPpoK cCOCTOUT U3 ABYX YACTEH - TEOPETUUECKON U MPAKTUYECKOU, a UMEHHO:

a) 3HAKOMCTBO C MPaBUJIAMH BBITIOJTHEHUS JIBHKEHUS, €r0 (GU3NOIIOTHYECKUMU OCOOECHHOCTS-
MU;
0) u3ydyeHue IBUKECHHS U pab0Ta HaJ| IBIKEHUSMU B KOMOMHAIIHSX.

Ypoxk 115 JKEHCKOT0 KJIacca COCTOUT U3 4-X 4acTel - 9K3epPCUC y CTaHKa, SK3EPCHUC HA
cepenuHe 3ana, allegro, sk3epcuc Ha manbplax (Ha MyaHTax).

Ypoxk AJist My»KCKOT'O KJIacCa COCTOUT U3 3-X YACTEH - IK3€PCUC y CTAHKa, IK3EPCHUC HA
cepeauHe 3aina, allegro.




I'opoBblie TpeboBaHMSs.

(Cpox o0yuenus 8 (9) Jer)

3 kjaace (1 rog o0yueHusi, 6 4aCOB B HeJ1EJII0)

B tedenue roga npenogaBarenb 3aHUMAETCS C 00YJarOIIUMUCS BBIPAOOTKON HABBIKOB
NPaBUIBHOCTH M YMCTOTHI UCIOJHEHUS, IPUOOPETEHUS] HABBIKOB TOYHOH COIIaCOBAHHOCTHU
JBUKCHHUM, 3aKpPEIUICHUS pa3BUTUS AKTUBHOM BBIBOPOTHOCTH, Pa3BUTUS M 3aKPEILICHUS
YCTOMYMBOCTH, Pa3BUTUSA KOOPIWHALMU JBUKCHWM, BOCIHUTAHUE CHJIBI U BBIHOCIUBOCTH,
OCBOCHMS IIPOCTEUIINX TAHLCBAIbHBIX JIEMEHTOB, Pa3BUTUS APTUCTUYHOCTH.

IIpuMepHBbIii peKOMeHAyeMbli CIIUCOK U3y4YaeMbIX ABHKEHH:

DK3€pCcuc y CTaHKa
1. IMo3ummu wor: 1, 11, V.
2. IloctaHoBKa KOpIyca OJTHOM pyKo# 3a manky B couetanuu ¢ port de bras (I, II, Il mozumun
pyK).
3. Demi plie no I, 11, V nmo3unusm.
4. Grand plie no I, II mo3ummu.
5. Battements tendus u3 I mo3umuu:
- battements tendus pour le pled B ctopony;
- battements tendus u3 V no3uiuu.
6. Passe par terre:
- ¢ deml plie mo I mo3unuu;
- ¢ okoHuaHueM B demi plie.
7. Battement tendu jete u3 I mo3unuu Bo BceX HaNpaBICHUSIX:
- battements tendus jete ¢ pique;
- battements tendus jete u3z V nmo3zumum.
8. Rond de jambe par terre B mepBoit packiaake en dehors, en dedans.
9. INonoxxenue Horu sur le cou de pied:
- «yCIIOBHOE» CIIEpEeH, C3a]IU;
- «00XBaTHOEY.
10. Battements frappe JuII0M K CTaHKY, HOCKOM B TI0JI, B CTOPOHY BO BCEX HAIPABJICHHSIX.
11.Battements frappe 60kOM K cTaHKY, HOCKOM B I10JI BO BCEX HAIPaBJICHHUSX.
12. Battements fondu HOCKOM B T10JT BO BCEeX HaIpaBJICHUSX, JIMIIOM K CTaHKY,
- OOKOM K CTaHKY, HOCKOM B TIOJ.
13. Preparation x rond de jambe par terre en dehors, en dedans.
14. Battements releve lent Ha 900. Bo Bcex HamnpaBJICHUSAX JUIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKY.
15. TlousTue retire .
16. Grand battements jete u3 [ mo3unum Bo BCEX JMIIOM K CTaHKY; OOKOM K CTaHKY.
17. Releve no 1, II, V no3urusam:
- C BBITSIHYTBIX HOT;
- ¢ demi plie.
18. Port de bras (meperuOsI Kopiryca) B pa3JIMUYHbIX COYCTAHUSX:
- B CTOPOHY, BIEpPE]I, Ha3al.

DK3epcuc Ha cepeiHe 3aa
1. I ®opwma port de bras B paznuunbix coueranusix (en dehors, en dedans).
2. Demi plie no I, I, V mo3unusim;
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- grand plie mo I, Il mo3utmsim.
3. Battements tendu u3 I mo3uiuu Bo Bcex HampaBlIeHUSX;
- ¢ demi plie .
4. Battements tendu jete Bo Bcex HarmpaBieHHsIX u3 | mo3unuwy;
- ¢ pique.
5. Demi rond de jambe par terre;
- rond de jambe par terre (TOJHBIN KPyT) .
6. Battements releve lent Bo Bcex HanpaBnenusx Ha 900.
7. Grand battements jete u3 [ mo3unuu B mepBOHAYAILHOM pacKiIaiKe.
8. Releve no 1, 11, V no3umusMm:
- C BBITSIHYTHIX HOT;
-c demi plie .
9. llonsarue epaulement (croisee, efface, ecarte) mo3sl.
10. Pa3 balance.
Allegro
1. Temps leve saute no I, II mo3utusm;
-V no3unumn.
2. Petit changement de pied.
3. Pa3 echappe B nepBoii packiaake.
4. Ilar noapKu.
[To oxOHYaHHMM KaXKIOTO MOTYTOIHSI IPOBOAUTCS 3a4ET 110 MPOUCHHOMY MaTepHaty.

TpeGoBanus k nepeBoAHOMY 3a4eTy (B KOHIIEe BTOPOIO MOJIYTO/1Hs)
ITo okoH4YaHMU TepBOro rofa o0yueHus 00ydarouecs A0KHbI 3HaTh U YMETh!
e pa3naMuaTh TAaHIEBAJIbHBIC )KAHPBI, UX cHelM(UUecKkre 0COOEHHOCTH;
aHAJIM3UPOBATh TaHIEBAILHYIO MY3LIKY;
rpaMOTHO HUCTIOJHATH ITPOTrPAMMHBIC IBUIKCHUS
3HATh IMpaBHJia BBITIOJIHCHUS HBH)KGHHﬁ;
3HaTh CTPYKTYPY U PUTMHUECKYIO PACKIIAIKY;
3aMeyaTh OIIMOKU B UCIIOJIHEHUH JPYTUX U YMETh MPEAJIOKHUTH CIIOCOOBI UX MCIIPAB-
JICHHUS;
KOOPAMHUPOBATH JBM)KEHUS HOT, KOPITyCa U TOJIOBBI B YMEPEHHOM U OBICTPOM TEMIIE;
YMCTb TAHIICBATL B chaM6He;
OLICHUBATH BBIPA3UTCIBbHOCTD UCITIOJTHCHHA,
pa3nauyaTh BbIpAa3UTEIbHBIE CPEJCTBA B IEpeaade XapakKTepHOr0 HaCTPOEHHUS.

4 kaacc (BTOpoH roa 00vueHus, S 4acoB B HeIEJII0)

[Iponomxenue paboThl HAJ MPUOOPETEHHBIMU HAaBBIKAMU: BBIPAOOTKU MPAaBHIBHOCTH
Y YUCTOTHI MCIOJHEHHUS, BOCIUTAHUE YMEHUSI TAPMOHUYHO COYETaTh JBM)KEHHUSI HOT, KOPILY-
ca, pyK U TOJIOBBI Ul JOCTUKEHHS BBIPA3UTEILHOCTH U OCMBICICHHOCTH TaHLa. Pa3Butue
BHUMAaHUSI TIPU OCBOCHUU HECIOKHBIX PUTMUYECKUX KOMOUHAIIUHN, TPOBEPKA TOYHOCTH H YH-
CTOTBI HUCIIOJIHEHUSI MPOIJACHHBIX IBM)KCHUU, BBIPAOOTKAa yCTOMYMBOCTH HA CEpeIuHE 3aia,
JanbHENIee pa3BUTUE CUJIbl U BBIHOCIMBOCTH 32 CYET YCKOPEHHUS TEMIla U YBEIUYCHUS
Harpy3Ky B yIpaXXHEHHSIX, OCBOCHHE 00JIee CII0KHBIX TaHIIEBAIbHBIX 3JIEMEHTOB, COBEPILIECH-
CTBOBAaHUE TEXHUKH, YCIOKHEHUE KOOPAUHAIINY, PA3BUTUE aPTUCTUUYHOCTH, YyBCTBA MO3bI.



IIpuMepHBINA peKOMEHAYEeMBbIA CIIUCOK U3YYaeMbIX IBUKCHUM:
DK3epcuc y CTaHKa
1. ITocranoBka kopmyca o IV nozunuu.
2. Battements tendus:
- double battements tendus;
- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).
3. Battements tendus jete:
- balancoire;
- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).
4. Rond de jambe par terre Ha demi plie.
5. Battements fondu c plie releve Bo Bcex HampaBICHUSX.
6. Battements soutenu B nepBoHa4aJIbHOM PacCKJIaJKe BO BCEX HANPaBJICHHUSIX HOCKOM B IOJ
Ha BCEH CTOIE.
7. Battements double frappe B cTopoHy, HOCKOM B TI0J1 Ha BCEH CTOTIE.
8. Pas coupe:
- Ha TIOJTynaJabnax.
9. Pas tombe ¢ ¢ukcanueit Horu B nosoxxeHu sur le cou de pied Ha mecre.
10. Battements releve lent Ha 900 B no3ax.
11. Battements developpe Bo Bcex HamnpaBJICHUSX - JIUIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKY.
12. Grand battements jete B 6onbInux mo3ax (croisee, efface, ecarte).
13. IIT dhbopma port de bras kak 3axaroueHUE KOMOUHAITUH.
OK3epcuc Ha cepeinHe 3alia
1. Battements tendus Bo Bcex HampaBiICHUSAX B MaJIbIX 032X,
- B coueTaHuu ¢ pour le pied u demi plie.
. Battements tendus jete Bo Bcex HampaBieHUAX B MaJIbIX 1103aX B COUYETAHUH C pique.
. Batternents fondu Bo Bcex HampaBiIeHUSAX HOCKOM B IIOJI.
. Battements frappe Bo Bcex HampaBJIeHUSIX HOCKOM B TIOJI.
. Battetnents releve lent Ha 900 Bo Bcex HamnpaBJICHUSAX B COUCTAHUSAX C PasSe.
. Battetnents developpe B cTropony.
. Grand battements jete Bo Bcex HanpaBJICHUSX.
. Il ®opwma port de bras.
Allegro
1. Pas echappe.
2. Pas assemble B cTopony:
- y CTaHKa M Ha CepelInHe.
3. Sissorme simple en face:
- y CTaHKa M Ha CepelIuHe
4. Grand changement de pied.
OK3epcuc Ha nanblax
1. Releve no I, 11, V, VI nmo3umusam:
- y CTaHKa M Ha CepeInHe 3aJa.
2. Pas echappe:
- y CTaHKa M Ha CepelnHe 3aJa.
3. Pas assemble B cTopony:
- y CTaHKa M Ha CepelnHe 3aJa.
4. Pas de bourre simple:
- y CTaHKa M Ha Cepe/lnHe 3aJa.
5. Pas de bourre suivi y cTaHka - Ha MeCTe U C IPOJIBUKCHUEM;
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- Ha Cepe/inHe 3aJla - Ha MECTE U C MPOJBUKEHUEM.
6. Sissonne simple:
- y CTaHKa M Ha Cepe/lnHe 3aJa.
7. Pas couru 110 AMaroHaiay Ha CepeuHe 3aia.
ITo oxOHYaHMHM KaXJIOTO MOJYTOJHsI IPOBOAUTCS 3a4eT 110 NPOWJCHHOMY MaTepuaty.

TpeGoBanus k nepeBoAHOMY 3a4eTy (B KOHIEe BTOPOIO MOJIYTO/1Hs1)

ITo oxoHYaHHM BTOPOrO rojia 00y4eHHs yJalluecs JOJKHbI 3HaTh U YMETh:

® TPAMOTHO, MY3bIKQIIbHO-BBIPA3UTEIBHO UCIIOIHATH IPOTPAMMHBIE IBHKCHUS (YMEHUE
CBOOOHO KOOPAWHUPOBATH JABMKEHUE PYK, HOT, TOJIOBBI, KOPITyca);

e BIAJIETh CIICHUYECKOM IIOIIAIKOM;

® AQHAIM3UPOBATH UCTIOIHEHUE IBUKECHUM;

e 3HAaTh 00 MCIOJHUTENIBCKUX CPENCTBAX BBIPA3UTEIBLHOCTH TaHIA (BBIPA3UTEILHOCTH
PYK, JIHIIa, MO3bI);

® ONpENeNATh 110 3ByYaHHUIO MY3bIKH XapaKTep TaHLa;

® TEPMMHBI U METOAMUKY U3YUEHHBIX IPOTPAMMHBIX JIBUKECHUI;

® yMETh I'PaMOTHO I0JIb30BaThCs METOAUKOMN P BBIIOJHEHUHU JABHKCHUH.

5 kacc (Tpernii rog 00y4eHusi, S 4acoB B HeleJII0)

B nenom tpeGoBaHus coBmanarT ¢ TpeOoBaHUAMH 4 Kjacca, HO C YY€TOM YCIIOXKHe-
HUs nporpammel. [Ipomomxkaercss pabota Hal BEIpaOOTKOM MPAaBUIBHOCTH M YHCTOTHI UCIIOJN-
HEHUS, 3aKPETVIEHUEM OCBOCHHS XOpeorpapuueckoil TpaMoThl, IEPEX0A0M K dJeMeHTaM 0y-
IyLEN TaHLEBaJIbHOCTU. bospllle BHUMaHUS yIENsIeTCs Pa3BUTUIO CHIIBI CTOIBI 33 CUET yBe-
JUYEHUS YIPAXKHEHUN Ha MOJyNalbliaX U Najablax, pa3BUTHIO YCTOMYMBOCTH, CHJIBI HOT My-
TEM YBEJIMYEHHUS KOJIMYECTBA OBTOPOB M3Yy4aeMbIX JBUKEHUN, PA3BUTHUIO PA3ITMYHBIX MBIIII]
TeJa B UCIIOJIHEHUH OJJTHOTO JABUKECHUS.

Heo6xonuMo HauaTh paboTy HaJ TEXHUYECKUM HMCIIOJHEHHEM YIPAKHEHUH B YCKO-
PEHHOM TEMII€ ¥ Pa3BUTUIO TaHLIEBATbHOCTU. [IpoaomkuTh paboTy Ha/l CKOOPAMHUPOBAHHBIM
VCIIOJIHEHUEM U3y4aeMbIX JIBUIKEHUH.

IIpuMepHBIA peKOMEHAYEeMBbIA CIIUCOK U3YYaeMbIX IBUKCHUM:
DK3€pCcuC y CTaHKa

1. Demi plie no IV no3unuu;

- grand plie no IV no3unum .

2. Demi rond de jambe Ha 450 en dehors, en dedans,

- Ha demi plie.

3. Battements fondu c plie - releve ¢ BbIX00M Ha MOTYIABIIHI.

4. Battements double frappe c okonuanuem B demi plie.

5. Pas tombee ¢ npoaBmkeHneM u (pukcanyel HOTH B MOJ0KEeHUH sur le cou de pied,

6. Battements developpe ¢ okoHuanuem B demi plie.

7. III popma port de bras ¢ BEITSHYTOM HOTOM Ha3aj (pacTskka 0e3 mepexojia Ha

paboTaroNIyI0 HOTY).

8. [ToBopoT soutenu Ha 3600.

9. Preparation k pirouette sur le cou de pied u3 V nozurum.

10. Grand battements jete c pointee.
DK3epcHC Ha cepellnHe 3al1a

1. [Tonsitue arabesque (I, 11, IV):
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- m3yuenne I, ILIII arabesque.
2. Battement tendu B mo3ax B coueranuu ¢ degagee u puxcarueii arabesque.
3. Battements tendu jete B mo3ax B couetanuu ¢ balancoire, pique ¢ ¢pukcarueit arabesque.
4. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans na demi plie.
5. Battements fondu B coueranuu c soutenu u demi plie Bo Bcex HampaieHusx Ha 450.
6. Battements frappe Bo Bcex HampasieHusx Ha 450 B mo3ax.
7. Battements releve lent u battements developpe kak ocHoBomoararoriue 31eMeHTH adagio.
8. Temps lie par terre en dehors et en dedans:
- temps lie par terre ¢ meperuGom Kopiryca.
9. Grand battements jete ¢ pointee B mo3ax.
Allegro

1. Temps leve saute o I, 11, V mo3urusm
C MPOJBMYKEHUEM BIIEpE]l, B CTOPOHY, Ha3a/l.
2. Changement de pied en tournant na 1/8, 1/4, 1/2 noBoporta.
3. Pas echappe en tournant Ha 4 moBopoTa.
4. Pas assemble Briepen, Haza.
5. Pas jete en face.
6. Temps leve ¢ puxcanueit Horu Ha sur le cou de pied.
7. Pas glissade B cTopony.
8. Sissone tombe.
9. Pas chasse Briepe.
10. Sissone ferme B cTOpoHY.

OK3epcuc Ha nanblax
. Pas echappe B coueranuu c releve (double pas echappe).
. Pas asseemble Briepen, Haza.
. Pas de bourree suivi kak 0JluH U3 TaHIIEBAJIbHBIX IIEMEHTOB XOpeorpaduu.
. Temps leve ¢ pukcanmeit Horu Ha sur le cou de pied.
. Pas jete.
. Pas ballonnee.
. Pa3 balancee.
. Changement de pied.

B nepBoM mosryroiuu mpoBOAXTCS 3a4ET 110 MPOWICHHOMY MaTepuaity.
Bo BTOpOM MONyroauu - 3K3amMeH.

03N DNk~ W~

TpeGoBaHus K IK3aMeHY.

[To oxoHyaHMM TpeThero roga oOyueHus: 0Oydaronecs A0KHbI 3HaTh U YMETh!
® TpaMOTHO H BBIPA3UTCIIBHO HCIIOJHATH HNPOIrpaMMHBIC IBMXKCHHA W OJICMCHTAPHBIC

KOMOMHAIIHH;

COUCTaTh HpOﬁHCHHBIG YIpa)KHCHUSA B HCCIIOKHBIC KOM6I/IHaI_[I/II/I;

BBIITOJIHATD ABUXKCHUS MY3BIKAJIBHO I'PAMOTHO;,

CIIPABJIATHCS C MY3bIKAIBHBIM TEMIIOM YPOKA;

000CHOBAHO aHAIM3UPOBATH BBHIMOJHEHUE 3a/ITaHHON KOMOWHAIINN;

aQHATM3UPOBATH U UCTIPABIIATH AOMYIICHHBIC OIIHOKY;

BOCIIPUHUMATDH Pa3HOOOpa3re My3bIKATbHO-PUTMUYECKUX PUCYHKOB;

AHAJIIU3UPOBATh UCITIOJTHEHUEC HBHX(CHHﬁ;

3HATh 00 UCIIOJHUTEIbCKHUX Cp€acTBax BBIPA3UTCIIBHOCTH TaHIIA,

3HATb TCPMUHBI U3YYCHHBIX HBH)KGHHﬁ;

3HaTh METOJUKY U3YYEHHBIX IPOTPAMMHBIX JIBUKCHU;
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® YMCTH I'PaMOTHO IIOJIb30BaTbCA MCTOILI/IKOI\/'I ITIPHU BBIITIOJITHCHUHU I[BI/I}KCHI/II\/'I.

6 kiacc (ueTBepTHIH o 00y4YeHUs1, S YACOB B HeleJII0)

[TpenpsBnsiemble TpeOOBAaHUS MPU BBHIOJHEHUH U U3YUYEHUH HOBBIX JBM)KEHHUH K 00Y-
YarIUMCs 6 Ki1acca OCTalOTCS B OCHOBHOM NPEKHHUMH, HO C YYETOM YCIIOXKHEHHUS MPOrpaM-
mbl. [Ipomomxkaercss paboTta Hajg BbIpAOOTKOW NMPaBHIBHOCTH M YHCTOTHI MCIIOJIHEHHS, 3a-
KpEeIJIEHHEM OCBOEHHUS XOpeorpauiecKoil TpaMoThl, BOCIUTAaHUEM 0oyiee CBOOOIHOTO Ba-
JICHUS KOPITYCOM, JIBM>KEHUEM T'OJIOBBI U 0COOEHHO PYK, YKpEIUIEHHE YCTOHUMBOCTH (0TIIOMO)
B PA3JIMYHBIX TOBOPOTAX, B YIPAKHEHUAX HA MAIIbIAX U MOJIYHAIbIAX; MEPEX0I0M K JIEMEH-
TaM 6YI[yHIGﬁ TaHIICBAJIBHOCTH, OCBOCHUC 60)166 CJIOXKHBIX TaHIIECBAJIbHBIX DJIECMEHTOB.

[Mpomomxkaercst paboTa Haj pa3BUTHEM TUTACTUYHOCTH M BBIPA3UTEIILHOCTH PYK, KOP-
ImycCa, BbIPa3UTCIbHOCTBIO 1103, COBCPIICHCTBOBAHUCM HUCIIOJIHUTEIBCKOM TEXHUKH (BBGI[CHI/IC
pa3IMYHBIX MOJYMOBOPOTOB M IOJIHBIX ITOBOPOTOB); TIOJATOTOBKOH K BpamieHwio. BBoauTcs
OoJee cloKHas KOOPIWHAIIUS ABM)KCHUHN 32 CUET MCIIOIh30BaHUS 103 B IK3€PCUCE Y CTaHKA U
Ha CepeIMHe, YCIOKHEHHS y4eOHBIX KOMOWHAIMA, Pa3BUTHE apTHCTUYHOCTH, MAaHEPHOCTH,
M3YYEHHE 3aHOCOK; YCKOPSIETCS OOIINI TEMIT YpOKa.

IIpuMepHBIH peKOMEHYeMbIH CIIMCOK U3Y4YaeMbIX IBUKEHM:
OK3€epcuc y cTaHKa
1. Demi plie u grand plie ¢ pykoii en dehors. en dedans.
2. Battements tendu pour batterrie (kak moJroToBKa K 3aHOCKaMm).
3. Battements tendu jete B coueranuu ¢ pour le pied, pique, balansoire Ha YeTBepTh U3-3a TaK-
Ta.
4. Flic-flac.
5. Pas tombee ¢ npoiBrkeHneM U (pukcanueil Horu HOCKOM B TOJT;
- ¢ukcamus Horu Ha 450.
6. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans B mepBoHa4YanbHOM pacKiIaKe;
- ¥ B KOHEYHOU pacKJIaJKe.
7. Battements soutenu Ha 450 BO BceX HallpaBJICHUSX.
8. Battements frappe ¢ okonuanueM B demi plie HOCKOM B IOJ ¥ ITOBOPOTOM B Majble IO-
3BI.
9. Demi rond Ha 900 en dehors et en dedans.
10. Battements developpe B coueranuu c plie releve.
11. Petit battements ¢ akiieaTom sur le cou de pied c3aam u ycinoBHOE criepeu.
12. Grand battemnets jete ¢ passe par terre yepe3 I mo3unuio u ¢ pukcaeir Horu HOCKOM B
OJI.
13. Pas de bourree simple en tournant.
14. Preparation u pirouette en dehors, en dedans u3 V mozumuu.
DK3epcHC Ha cepellnHe 3ala
1. Battements fondu c plie-releve Ha Bceii crone ¢ ¢puxcauueit Horu Ha 450
- ¢ demi rond Ha 450 en dehors, en dedans.
2. Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u ¢pukcaryieir HOru HOCKOM.
3. Battements developpe B Gosbimx mo3ax B coueTaHuu ¢ arabesgue.
4. Preparation k pirouette ¢ [V mo3urum.
5. Tours chaines.

Allegro
1. Pas echappe battu.
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. Double assemble.
. Pas assemble ¢ mponBmkeHueM B couetanuu ¢ pas glissade.
. Sisson fermee Briepex B I arabesque.
. 3aHockH entrechat catre, royle.
OK3epcuc Ha naiblax
. Pas echappe en tournant va 1/4 moBoporTa.
. Pas echappe no IV nozunun.
. Pas de bourree suivi B epaulement ¢ mpoaBHKeHUEM BIIEpe] U HA3a]l.
. Pas de bourre simple en tournant.
. ar jete-fondu (kak TaHIIEBaTBHBIN 3JIEMEHT XOpeorpadun).
. Sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (kak MOATrOTOBKA K pirouette u3 V mo3uIun).
. Changement de pied en tournant na 1/4, 1/2 noBopora.
. Pas ballonne ¢ npoaBuxkeHneM Mo 1uaroHaH.
ITo oxOHYaHMHU KAXKJIOTO MOJYTOJHsI TPOBOAUTCS 3a4eT 110 MPOUJCHHOMY MaTepuaity.

B W N

03N DNk~ W~

TpeOoBaHus K MePEeBOJHOMY 3a4eTy (B KOHIIe BTOPOIO MOJIYTO1usl)
I1o oxkoHUaHUU YCTBCPTOT'O roga 06yquI/1;1 ydamuecs JOJIKHBI 3HATh U YMCTh!:
® TPaMOTHO U BBIPA3UTENIbHO UCIIOMHITH HEOObIINE KOMOMHAIINH;
e 100MBaThCS Pa3WyUsl B MCIOJHEHUH OCHOBHBIX M CBSI3YIOIIMX JABM)KEHUN BbIpa3u-
TEIbHOCTU B TAHILIEBAJILHBIX KOMOMHALINSAX;
000CHOBAaHO aHATTM3UPOBATH XYJ0KECTBEHHOE JOCTOMHCTBO KJIACCHYECKOTO TaHIIa,
aKTUBHO Y4acTBOBATb B UCIIOJIHEHUU MPBIKKOB;
YMETh Kau€CTBEHHO MCTIOHSTh IBUXKCHHUS;
YMETb pacHpeeNsiTh CBOU CHIIbI, TbIXaHUE;
MOATOTOBUTENbHBIE IBYKEHUS Ha 3aTaKT, ONPEIEIISIIOIINE TEMI BCETO IBUKEHUS;
3HATh U TOYHO BHITIOJHATH METOAMYECKHE MTPABHIIA;
YMETb IPAMOTHO I0JIb30BAThCS METOIMKON MPU BHITOJTHEHUH JIBUKEHUIA;
3HATb TCPMUHBI U3YyYCHHBIX HBH)KGHHﬁ;
3HATh 06 HUCIOJIHUTCIILCKUX CPCACTBAX BBIPA3UTCIBHOCTHU TaHIIA.

7 kaacc (MATHIA 1o 00yYyeHusl, S 4aCOB B HeJleJI10)

[Tponomxkaercst paboTa HaJ IJIACTUYHOCTHIO M BBIPA3UTEIBHOCTHIO PYK, a TaKKe MX
AKTUBHOCTBIO M TOYHOCTHIO KOOPAMHAIIUU MPU UCTIOTHEHUU OOJBIINX 103 U TYPOB, HAJ[ TOY-
HOCTBIO M YUCTOTOM MCIIOTHEHUS TPOUICHHBIX TBH)KECHUU.

OcBocHHE TEXHUKH THUPYITOB M 3aHOCOK, CO3/IaHHWE TaHIEBAJbHBIX KOMOWHAIIHIA
aZlak¥o, aJJIErPO M Ha TajbIlaX Ha TOTOBBIH MY3BIKaJIbHBIM MaTepuaj, pa3BUTHS BUPTYO3HO-
CTH U apTHUCTUYHOCTH, YBEIHUCHUE HATPY3KU B adagio M YCIOKHEHHE €ro CTPOCHHS, OCBOE-
HUEe OoJiee CIIOKHBIX TaHIEBAJIBHBIX JJIEMEHTOB, YCBOCHHUE TYpPOB C PAa3JIMYHBIX IMPUEMOB,
JanbHENIee pa3BUTUE CHUIIBI U BBIHOCIUBOCTH, COBEPIICHCTBOBAHUE HCIIOIHUTEIBCKON TEX-
HUKH, COBEPIICHCTBOBAaHUE KOOPJAWHAIINH, PAa3BUTHE apTHUCTHYHOCTH, MAHEPHOCTH, YyBCTBO
MO3bI, U3y4EHHUE pirouettes ¢ pa3IMYHBIX MPUEMOB, a TAKXKE MOATOTOBKA K BPAIICHUSIM II0
JMaroHalId, 3HAKOMCTBO C OOJIBIIIMMH MPBIKKAMU, U3y4eHUE TPHDKKOB C Pa3IMYHBIX TPHEMOB
U pa3BUTHE OaJIOHA B OOJIBIINX MPBIKKAX.

IIpuMepHBbIii peKOMeHAyeMbli CIIUCOK U3y4YaeMbIX ABHKEHH:
OK3€epCHC y CTaHKa
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1. Demi plie u grand plie B couetanuu ¢ port de bras (nBrmkeHUs pyK, MeperuObl Kopmyca) u
degagee mo I u IV nmozunusm.
2. Flic-flac na 1/2 moBopota en dehors et en dedans.
3. Battements fondu Ha monynanbsmnax Bo BCex HarpaBlICHHUIX.
4. Double battements fondu.
5. Temps releve (preparation k rond de jambe en 1 air) en dehors et en dedans.
6. [Tonoxxenue attitude Briepe 1 Ha3aj Kak cocTaBHas 4acTh adagio.
7. Grand rond ua 900 en dehors,
- en dedans.
8. Battements frappe u battement double frappe ¢ BpIx010M Ha MOJTyNabLbL.
9. Petit battements sur le cou de pied Ha monymnanpiax.
10. Grand battements jete developpe (msrkuii battements).
11. Pas de bourre ballotte.

OK3epcuc Ha cepeinHe 3alia
1. Battements tendu en tournent Ha 1/4 moBopora.
2. Battements tendu jete B coueranuu c flic-flac.
3. Rond de jambe par terre en tournent Ha 1/4 moBopoTa en dehors et en dedans.
4. Battement fondu Ha 450 B coueranuu ¢ demi rond en dehors et en dedans Ha momynanbIiax.
5. Battement double frappe ¢ okonuanuem B demi plie ¥ ¢ MOABOPOTOM B MaJible TIO3bI HA T1O-
JTynanbIiax.
6. Battement developpe B coderanuu c attitudes, arabesques, ¢ okonuanuem B demi - plie u
OOJIBIINX MMO3aX.
7. IV dopwma port de bras.
8. Pirouette u3 V mo3umuu ¢ okoHuanueM B [V moszumuro.
9. Preparation k glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent mo 1uaroHa .
10. Preparation k tour en dedans.

Allegro
1.Temps leve saute no V mo3uuuu ¢ npoABM>KEHUEM TI0 AUArOHAIN IPUEMOM soubreseuant.
. Sisson ouverte Ha 450 BO Bcex HanpaBJICHUSX.
. Pas de chat.
. Tour en I air no I mo3unun.
. Sisson simple en tournant Ha 1/2 mOBOpOTa B COYETaHUU C IIaroM coupeassemble.
. Grand pas jete ¢ MpoABMKCHUEM BIIEPE/I 11O JUATOHAIIH.
. Cuennueckuii sisson B 1-it arabesque.

OK3epcuc Ha naiblax

. Sisson ouverte Ha 450 BO Bcex HaNpaBICHUSIX.
. Coupe -ballonne B cropony.
. Preparation x pirouette u3 V mo3uuuu u pirouette u3 V Mo3uIHH.
. Pas de bourree ballotte.
. Paznuunsle maru ¢ gukcanueit HOru B arabesques.
[To OKOHYaHUYU KAXKIOTO TOIYTOAMSI TPOBOIUTCS 3aUeT 10 MPOUJCHHOMY MaTepray.

N NN RN

DN B W N =

TpeOoBaHus K MePeBOJHOMY 3a4eTy (B KOHIIe BTOPOIO MOJIYyTrOausl)
[To oxOHYaHMU TATOTO rojia 00y4YeHUs yJalecs JOKHBI 3HaTh U YMETh!
® JCIOJHATh TPAaMOTHO, BBIPA3UTEIHHO U CBOOOIHO OCBOEHHBIN MPOTrpaMMHBINA MaTepH-
aJ1, U3yYeHHBIN 3a TAHHBIN CPOK 00yUEHNS,
e 000OCHOBAaHO aHATU3UPOBATH CBOE HCIIOTHCHHE;
® AHAIU3MPOBATH UCIIOJIHEHUE ABUKECHUN APYT APYra;
® yMeTb HaXOAWUTh OUIMOKU B UCIIOJIHEHUH JAPYTUX 00y4aroImnuXCs;
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AHAJIM3UPOBATh MY3bIKY C TOUKH 3PEHHS TEMIIA, XapaKTepa, My3bIKaJIbHOTO XKaHPa;
3HaTh U MUCMOJIb30BaTh METOAUKY UCITOJIHEHUS U3YYECHHBIX ABUKCHUM;

3HaTh TEPMHUHOJIOTHIO IBM>)KEHUI U OCHOBHBIX 1103;

YMETb pacIpeessiTh CBOU CHIIbI, IbIXaHUE;

YMETb KaU€CTBEHHO MCIIOIHSTH IBUKCHMUS;

3HaTh 00 UCIOJHUTENIBCKUX CPEICTBAX BBIPA3UTEIBHOCTU TaHIA: ONPEACISAIOMNN Xa-
pakTep MY3bIKHU, BBIPA3UTEIBHOCTD PYK, JIMLIA, TOXOIKH, ITO3BI;

e 3HaTh IPABWJIA BBIIIOJIHEHUS TOTO WIM HHOTO JBHKEHUS, pPUTMUYECKYIO PACKIIAIKY.

8 ki1acc (1ecroii rox o0y4yeHus:, S 4acoB B HeJeJII0)

[ToaroroBka oOy4aromuxcs K MpeACTaBICHUIO BBITYCKHOM nporpamMmMbl. Ha mpotsixke-
HUM BCEro y4eOHOro roja 3akperuisieTcs Bech MPOrpaMMHBIN MaTepuall, U3y4eHHbIH 3a Bce
rofibl 00y4eHHs: MPOAOIDKaeTcs padoTa HaJ IUIACTUYHOCTBIO M BBIPA3UTEIBHOCTBIO PYK, a
TaKXe UX aKTUBHOCTBIO M TOUHOCTBIO KOOPAMHAIMM ITPU UCIIOJHEHUU OOJBIINX 103 U TYpOB;
IpojioJDKaeTcsl padoTa HaJl YUCTOTOM, CBOOOOM U BBIPa3UTENbHOCTHIO, TOYHOCTHIO HCIIOTHE-
HUSl C UCIOJb30BaHUEM 0o0Jiee CIO0XKHBIX COYETaHUH NMPONUIEHHBIX JBHKEHHUH; MPOMCXOIUT
JanpHeIee 0CBOCHNE TEXHUKU MMUPYITOB U 3aHOCOK; CO3/aHUE TaHIIEBATBHBIX KOMOMHAIUIA
aJlaKno, AJUIETPO M Ha MaibliaX Ha TOTOBBIM MYy3BIKAaJIbHBIA MAaTEpPHANl C HCIOJIb30BaHUEM
3HAKOMOMW U HECJIOKHOM OaneTHOW MY3BIKM; pa3BUTHE BUPTYO3HOCTH U apTUCTHYHOCTH; TPU-
oOpeTeHne 3aKOHYCHHOU TaHIIEBAIBHOU (DOPMBI.

VYBeNIMYMBAIOTCS HArPY3KU B YIIPAKHEHUAX Yy CTaHKa M Ha cepeauHe 3aia, B allegro u
9K3epcHce Ha Malbliax; OCBaMBAIOTCA 00Jiee CIOXHBIC TaHIIEBAJIbHBIC IEMEHTHI; YCBOCHHE
TYpOB C Pa3JIU4HbIX IPUEMOB.

IIponomxaercs nanpHENIIEe pa3BUTHE CUJIBI HOI' M BBIHOCIIMBOCTH 3a CUET YCKOPEHUS
TEMIIA; COBEPUICHCTBOBAHME MCIIOJHUTEIBCKOM TEXHUKH; COBEPIIEHCTBOBAHUE KOOpIMHA-
LIMY; BBEJICHUE TIOHATUS «BapHUaLUA»; Pa3BUTHUE APTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, YyBCTBO I103bI;
U3y4eHHe pirouettes ¢ pa3IMYHBIX MPHEMOB, a TAK)Ke MOATOTOBKA K BPAIIEHUSAM I10 AUAroHa-
J1; 3HAKOMCTBO € OOJIBIIMMH MPBDKKAMU; U3YyUEHHE NPBIKKOB C PA3JIMYHBIX IPUEMOB U pa3-
BUTHE OaJuIoHa B OOJBIIMX NMPBDKKAX; OCBOCHHE 00Jee CI0XKHOTO U Pa3sHOOOPa3HOrO My3bl-
KaJIbHOTO COIIPOBOKJICHUS U YCIIO)KHEHHE PUTMHYECKOTO PUCYHKA.

IIpruMepHBIH peKOMeHyeMbIil CITUCOK M3y4YaeMbIX ABHKEHHUI:
DK3€pCcuc y CTaHKa
1. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 3600.
2. IloBopor fouette ¢ oTKpBITOM HOroK HOCKOM B 1o Ha 450, Ha 900:
- Ha moJymanbiax ¢ plie releve;
- ¢ IOJTynaJbleB ¢ OKOHYaHueM B demi plie.
3. Battement soutenus Bo Bcex HampasieHusx Ha 900 en face;
- B 1103aX KJIACCUYECKOTO TAHIIA.
4. Grand rond de jambe Ha 900 en dehors et en dedans Ha demi plie.
5. Battement developpe B couetanuu c pas tombee ¢ NpoaBHKEHHUEM U OKOHYAHHEM HOTHU
HOCKOM B TIOJL.
6. Pas de bourre dessus - dessous.
7. Battements fondu na 900 Bo Bcex HampaBiieHHsX en face.
OK3epcuc Ha cepeinHe 3a1a
1. Battements tendu en turnant en dehors et en dedans Ha 1/2 xpyra.
2. Battements tendus jete B couetanuu c flic-flac en turnant, en dehors et en dedans.
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3. Battement fondu:

a) Ha 900 Bo Bcex HampaBieHusx en fas;

6) ¢ moBoporom fouette Ha 1/8, Ha 4, Ha }2 Kpyra HOCKOM B TOJ;

B) B couetanuu ¢ double battement.

. 'V popma port de bras.

. Pirouettes en dehors ¢ dedagee (mo auaronanm).

. Pirouettes en dedans (tour pique).

. Tours c temps leve sur le cou de pied.
Allegro

. Sisson ouverte par developpe Ha 900 en face.

. Sisson ouverte ¢ okoHyaHueM B attitude ¢ epaulement Ha epaulement.

. Pas assemble ¢ nponBmkeHneM IPUEMOM IIar-coupe.

. Sisson simple en tournants Ha 1/2 moBopora.

. Grand pas de chat.

. Grand pas jete ¢ mpoaABMKEHUEM 110 TMArOHAJIA B cOYeTaHMM C pas glissade.
DK3epcuc Ha najiblax

1. [llaru jete fondu B pa3nu4HBIX HATIPABICHUSIX.

2. Preparation k pirouette u3 [V no3uruu:

-pirouette u3 IV mo3unmu en dehors et en dedans.

3. Temps releve ¢ gukcarueit Horu B arabegue Mo AuaroHam.

4. Tours en dehors dedagee o auaronanu.

5. Tours en dedans mpuemom miar- coupe (tours pigue).

NN N A

AN DN AW —

Jnia yqammxcs, pooibKaroImux o0yueHue B 9 kiracce, Mo OKOHYaHUHU KaXI0T0 MOJTY-
roJivsl MPOBOAMTCS 3a4ET MO MPONICHHOMY MaTepHay.

Jlnis ydanmxcs, 3aKaH9UBaIOIUX 00y4eHHUEe, B KOHIIE IIEPBOTO MOTYTOAMS POBOIUTCS
3a4eT, B KOHIIE BTOPOTrO MOJYTOIHs — BBITYCKHOM SK3aMEH.

TpeOoBaHMs K IPOrpaMMe BbIILYCKHOI'0 9K3aMeHa
BrimyckHOW 3K3aMeH JOJDKEH BBIIBUTH Yy OOy4alOIIMXCs MOJyYeHHbIE 32 BeCh KypC
0o0y4eHuUs 3HaHUS, yMEHUS U HABBIKU:
® yYMEHHE HCIOJHATh TPAMOTHO, BBIPA3UTEIHHO U CBOOOIHO OCBOCHHBIN MPOrPAaMMHBII
MaTepuai;
® YpPOBEHb MCHOJHUTEIBCKON TEXHUKH U aPTUCTUYHOCTU B COOTBETCTBUHU C IPOrpamMm-
HBIMHU TPEOOBaHUSIMU;
OCBOCHHE 3aKOHUECHHOHN TaHIEBAJIbHOW (HOPMBI;
3HAHHE U UCNOJIb30BAaHUE METOANKH HCIIOIHEHNS U3YYEHHBIX JBUKCHUI;
3HAHWE TEPMUHOJIOTMH JBUKEHUHM U OCHOBHBIX 1103;
3HAHUA 00 UCIIOJIHUTENIBCKUX CPEICTBAX BHIPA3UTENLHOCTH TAHIIA;
3HaHUE MPABUII BBIITOJIHEHUS TOTO WJIM NHOTO JBUKEHUS, PUTMUYECKON PACKIIAIKH;
yMeHHe O0OCHOBAHHO aHAJIM3HPOBATh CBOE MCIOJHEHHE M aHAIM3UPOBATh MCIOJIHE-
HUE JBUKEHUN APYT Ipyra;
YMEHHE HAXOIUTh OIMOKH, KaK y ce0sl, TaK ¥ B UCIIOJHEHUH IPYTHX;
® AHAJTU3HMPOBATH MY3BIKY C TOUKH 3PEHUS TEMIIA, XapaKTepa, My3bIKAJIbHOTO KaHPa;
® BJIAJICHUE OCO3HAHHBIM, MPABUJILHBIM BBINOJHEHUEM JBUKEHHUM, CAMOKOHTPOJIb HaJ
MBIIIEYHBIM HaPSLDKEHUEM, KOOPAUHALUEH JBUKEHUN.
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IlepeyeHb OCHOBHBIX COCTABJISIIOIINX 3J1€MEHTOB
JJIS1 ¢1a4M BBIMYCKHOTO YK3aMeHa
DK3€pCcuc y CTaHKa
1.Demi plie et grand plie L, II, IV,V mo3umiusM B cO4eTaHUU C Pa3TUYHBIMH TOJOKEHUSIMU
pyK , port de bras (aBmkeHUs pykK, meperuos! kopmyca) u degagee mo Il u IV nmozurusm.
2.Battements tendus mo V u I mo3unusiMm Bo Bcex HampaBiieHUsX en face u Ha mo3sl (croisee,
efface, ecarte) B koMOnMHauu c:
- battements tendus pour le pied B cTopony;
- double battements tendus;
- pour batterrie (kak MOATOTOBKA K 3aHOCKaM).
3. Battement tendus jete mo V u I mo3umuu Bo Bcex HampaBiieHHsIX en face u Ha 1mo3sl (croisee,
efface, ecarte) B komOuHaIMH C:
- battements tendus jete ¢ pique;
- balancoire.
4. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe par terre en
dehors, en dedans B koMOMHAIUH C:
- passe par terre ¢ demi plie mo I mo3unum, ¢ okoHuanrem B demi plie;
- rond de jambe par terre Ha demi plie;
- demi rond de jambe Ha 450 en dehors, en dedansna nenoii crorme,
Ha roJtynajiblax u Ha demi plié;
- port de bras (mepernObI KOpITyca) B pa3IMYHBIX COYETAHUSAX B CTOPOHY, BIIEpEl, HA3aI;
- IIT dpopma port de bras ¢ BbITAHYTO# HOroM Ha3ad.
5. Battements fondu Bo Bcex HampaBieHUsx HOCKOM B 1o, Ha 450, 900 en face u Ha TO3bI B
KOMOWHAIINUH C:
- ¢ plie releve Bo Bcex HampaBIICHUSIX HA BCEH CTOIE M C BBIXOJOM Ha MOTYIAJbIIb;
- battements soutenu Bo Bcex HampaBIeHHUSIX HOCKOM B 1o, Ha 450, 900;
- pas tombe ¢ pukcanueit Horu B MoyIokeHuu sur le cou de pied Ha MecTe U ¢ IPOABUIKECHUEM;
- C IPOJIBMKEHHEM M (puKcarmeil Horu HOCKOM B 110J1, (hukcarueit Horu Ha 450;
- Ha TIOJTyTaJbI[aX BO BCEX HANPABIICHUSX;
- double battements fondu.
6. Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
7. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans.
8. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBieHUsIX B KOMOMHAIIHH C:
- battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie;
- ¢ okoHuaHueM B demi plie HOCKOM B TI0JI 1 TOBOPOTOM B MaJIbI€ TIO3HI;
- C BBIXOJIOM Ha TOTYTAaJIbIIbL.
9.Petit battements ¢ akienToMm sur le cou de pied c3aau u ycioBHOE ciepenu;
- Ha TIOJTyTaJblax.
10. Adajio B coueranuu c:
- battements releve lent Ha 900 Bo Bcex HampaBIeHUsX;
- battements developpe Bo Bcex HampaBIICHHSIX;
- battements developpe B coueranuu c plie releve;
- demi rond et grand rond uHa 900 en dehors et en dedans Ha 11e10ii cTOTE, HA MOyMANIbIIaX, HA
demi plie;
- moJio’keHwue attitude Bmepen u Hazax;
- battements soutenus Bo Bcex HampaiieHusx Ha 900 en face, B mo3ax KJIaCCUYECKOTO TaHIIA;
- battements developpe B coueranuu ¢ pas tombee ¢ MPOABHUKEHHUEM W OKOHYAHHEM HOTH
HOCKOM B TIOJL.
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11. Grand battements jete u3 I, V mo3uruii Bo Bcex HampaBieHHIX en face u Ha OoJbIINe 1MO-
35l (croisee, efface, ecarte) B KOMOMHAIIUH C:
- pointee;
- ¢ passe par terre yepe3 | mo3unuro u ¢ pukcamnuelr Horu HOCKOM B TIOJT;
- grand battements jete developpe (Msirkuii battements).

12. Flic-flac:
- Ha 1/2 moBopoTa en dehors et en dedans;
- en tournant en dehors et en dedans xHa 3600.

13. IToBopot soutenu Ha 3600.

14. TIloBopot fouette ¢ OTKpPBITOI HOTOM HOCKOM B 11011, Ha 450, Ha 900:
- Ha moJymanbiax ¢ plie releve;
- ¢ IOJTyHaJbleB ¢ OKOHYaHueM B demi plie.

15. Preparation k pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V nmo3zurumu.

16. Pas de bourree simple en tournant.

17. Pas de bourre ballotte.

18. Pas de bourre dessus - dessous.

19. Releve no I, 11, V mo3unmsam:
- C BBITSIHYTHIX HOT,
- ¢ demi - plie.

DK3€pCcuc Ha CEepe/InHE 3a1a

1. Demi - plie et no grand plie I, II, IV, V no3unusm B coueTaHnU ¢ pa3IMUYHBIMU MTOJOKEHHU-
SIMH PYK.
2. Battements tendus mo V u [ mo3uniusm Bo Bcex HampaBleHUsX en face, B MalibIX U OOJIBIIUX
Mo3ax B KOMOWHAITUH C:
- pour le pied u demi plie B cTopony;
- double battements tendus;
- B mo3ax B couetanuu ¢ degagee u ¢pukcamueit arabesque;
- en tournent Ha 1/4, 2 moBopoTa en dehors et en dedans.
3. Battements tendus jete mo V u | mo3unmm Bo Bcex HampaBleHUAX en face, B MalbIX H
OOJBIINX 032X B KOMOWHAIINH C:
- battements tendus jete ¢ pique;
- B I03ax B coyetanuu ¢ balancoire, pique ¢ ¢ukcarueii arabesque;
- battements tendu jete B coueranuu c flic-flac en tournant en dehors et en dedans.
4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B komOuHanumu c:
- Ha demi plie;
- en tournent Ha 1/4 moBoporta en dehors et en dedans.
5. Battements fondu Bo Bcex HampaBieHusx HockoMm B mosl Ha 450, 900 face, B ManbIX u
OOJBIINX 032X B KOMOWHAIINH C:
- soutenu u demi plie Bo Bcex HampaBieHusx Ha 450;
- fondu c plie-releve nHa Bceii cTone ¢ pukcanueit Horu Ha 450;
- ¢ demi rond na 450 en dehors, en dedans Ha 1enoit cTore U Ha MOTyHATbIAX;

- ¢ moBopotoM fouette Ha 1/8, Ha 1/4, Ha 1/2 kpyra HOCKOM B TIOJ.
6. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampapieHusix en face, B MaibIX H
OOJBIINX 032X B KOMOWHAIINH C:
- HOCKOM B 110JI ¥ Ha 450);
- ¢ okoH4yaHueM B demi plie u pukcanueii HOoru HOCKOM;
- battements double frappe ¢ okonyanuem B demi plie ¥ ¢ TOIBOPOTOM B Majibie TIO3bI HA I10-
JTynanbliax.
7. Adajio B coueraHuu c:
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- battements releve lent Ha 900 Bo Bcex HampaBICHUSX;

- battements developpe Bo Bcex HampaBieHHMAX B OOJBIIMX 032X B COYETaHUH C arabesgue,
attitudes ¢ okonyanuem B demi — plié.

8. Grand battements jete u3 I, V mo3unuii Bo Bcex HampaBieHHsIX en face, B O0IbIINX 033X B
KOMOMHAIINH C:

- pointee.

9. L IL III, IV, V, VI dopmsr port de bras.

10. Releve no 1, II, V no3urusam:

- C BBITSIHYTHIX HOT;

- ¢ demi plie.

11. TTo3w1 epaulement (croisee, efface, ecarte).

12. Arabesque: (I, 11, II1, IV).

13. Temps lie par terre en dehors et en dedans:

- temps lie par terre ¢ meperudbom Kopmyca.

14. Pas balance.

15. Preparation k pirouette ¢ IV, V nmo3urmm.

16. Tours chaines.

17. Preparation k glissade en tournent u Bparenue glissade en tournent mo AuaroHanm.
18. Preparation k tour en dedans et pirouettes en dedans (tour pique).

19. Preparation k tour et pirouettes en dehors ¢ dedagee (o quaronamnm).

20. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

Allegro
1.Temps leve saute no LII IV, V mo3urmusm Ha MecTe U ¢ IPOJBUKCHHUEM;

2. Petit changement de pied et grand changement de pied:

- en tournant Ha 1/8, 1/4, 1/2 moBopora.

3. Pa3 echappe:

- en tournant Ha 1/4moBopoTa;

- battue.

4. Pas assemble - B cTopoHy, Bliepea 1 Ha3a:

- C MPOABMKEHUEM B coueTaHuH C pas glissade;

- pas assemble ¢ poIBHKEHUEM MPUEMOM IIar-coupe.

5. Double assemble.

6. Sissonne simple en face:

- en tournant Ha 1/2 mOBOpOTa B COUETAHUU C IIIaroM coupe-assemble.
7. Pas jete en face.

8. Temps leve ¢ duxcarnuel Horu Ha sur le cou de pied.

9. Pas glissade B cTopoHy, Briepen, Ha3a.

10. Sissone tombe B CTOpOHY, BIiepea, Ha3al.

11. Pas chasse B cTropony, Briepea, Ha3a.

12. Sissone ferme B CTOpOHY, BIiepe, Ha3a:

- B LILIII arabesque.

13. Entrechat catre, royale.

14. Temps leve saute no V mo3uiuu ¢ NpoABHKEHUEM I10 JUATOHAIU MpUeMoM soubreseuant.
15. Sisson ouverte Ha 450 BO BCceX HAMPaBIICHUSIX;

- sisson ouverte par developpe Ha 900 en face;

- sisson ouverte ¢ okoHUYaHHeM B attitude ¢ epaulement Ha epaulement.
16. Pas de chat.

17. Tour en 1" air no I mo3unuu.
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18. Grand pas jete ¢ mpoABMIKEHHEM BIIEPE]I 110 JUArOHAIM B COUETaHUU ¢ pas glissade.
19. Cuenundeckwii sisson B 1-if arabesque.
20. Grand pas de chat.
DK3epcuc Ha naiblax
1.Releveno I, II, IV, V, VI mo3umusmM.
2. Pas echappe na Il, IV no3unuu:
- B coueranuu ¢ releve (double pas echappe);
- en tournant Ha 1/4 moBoporTa.
3. Pas assemble Bo Bcex HampaBICHUSIX.
4. Pas de bourre simple:
- en tournant.
5. Pas de bourre suivi - Ha MecTe U ¢ mpoaBHKEeHUEM en face B mo3e epaulement.
6. Sissonne simple:
- sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (Kak MOATOTOBKA K pirouette u3 V mo3umun).
7. Pas couru 1o quaroHajay Ha CepeluHe 3aa.
8. Temps leve ¢ ¢ukcarueit Horu Ha sur le cou de pied.
9. Pas jete.
10. Pas ballonnee Ha MecTe 1 ¢ IPOJBUKEHHUEM T10 TUATOHAIIH;
- coupe-ballonne B cTopony.
11. Pas balancee.
12. Changement de pied:
- en tournant Ha 1/4, 1/2 noBopoTa.
13. ar jete-fondu B pa3nmuyHBIX HaNpaBICHUAX (KaK TAHIICBAIBHBINA AJIEMEHT Xopeorpadun).
14. Sisson ouverte Ha 450 BO Bcex HanpaBJICHUSX.
15. Preparation x pirouette u3 V mo3unuu u pirouette u3 V mo3uiuu.
16. Pas de bourree ballotte.
17. Paznmuuneble maru ¢ ¢pukcamueil Horu B arabesque.
18. Preparation k pirouette u3 IV no3uuuu u pirouette u3 IV nozunuu.
19. Temps releve ¢ dukcarueit HoTH B arabesque M0 AUaroHau.
20. Tours en dehors ¢ dedagee o nuaronasnm.
21. Tours en dedans mpuemowm miar- coupe (tours pigue).

9 ki1acc (ceabMoiil rox 00yueHus )

OOyueHne yJammxcsi 3TOro Kjacca HalpaBJIEHHO Ha MOATOTOBKY K MOCTYIJICHHIO B
cpenHue mpodecCHOoHAIbHBIE 00pa3oBaTelbHbIe yupexkacHus. O0ydaromnmecs, 0CBanBarOIINE
9-neTHIOI 00pa3oBaTENIbHYIO NMPOrpaMMy, CAAIOT BBITYCKHOM 3K3aMeH (MTOTOBYIO aTTecTa-
11o) B 9 kiacce.

[Tponomxkaercst paboTa HaJ yMEHHUEM HCIIOJIHATH TPAaMOTHO, BBIPA3UTENFHO U CBOOOI-
HO OCBOEHHBIN MPOrPaMMHBII MaTepual; HaJl pa3BUTHEM U COBEPIICHCTBOBAHUEM Y yUaIllUX-
Csl TEXHUKH HCIIOJIHEHHSI U apTUCTUYHOCTH; HaJl (POPMUPOBAHMEM 3aKOHUYEHHOW TaHIIEBAJIb-
HOHM (OpPMBI; BBIPA3UTEILHOCTHIO, KOOPIMHAIIUCH ABUKEHUHN, BHIPAOOTKOW CHIIBI, BBIHOCIIH-
BOCTBIO M CIOCOOHOCTBIO MX TapPMOHHYHOTO PA3BUTHS; OCBOGHHEM Oo0Jiee CIOXKHBIX TaHIIE-
BaJIbHBIX 3JIEMEHTOB.

B 9 xiacce pekoMeHayeTcs OMHUMO PEryJIsipHBIX 3aHATHH SK3€pCHCOM pa3yunBaTh
OTJIeIbHBIE BapHalllK, MOCTPOCHHBIE HA OCHOBE KJIACCHUYECKOIo TaHIa M BXOJAIIME B y4eO-
HYIO MPAKTHUKY.

B nepBoM mostyroguu mpoBOJUTCS 3a4€T MO MPOMIEHHOMY MaTepuay.

Bo BTOpOM 1oyroauu — BBITYCKHOM DK3aMEH.
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IIpuMepHBbIii peKOMeHAyeMblil CIIUCOK U3y4YaeMbIX ABHKEHH:

DK3€pCcuc y CTaHKa
1. Rond de jambe en I'air en dehors et en dedans:
- double Ha Bceii cromne u ¢ okoHuanueM B demi-plie;
- Ha 900 Ha Bceii crore.
2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3s1 B o3y Ha 450.
3. Battements developpes:
- tombe en face u B mo3ax;
- C OKOHYaHUEM HOCKOM B 1o 1 Ha 900.
4. Grand battements jetes:
- Ha TOJTyTaJbIlax;
- developpes («msrkue» battements) Ha MoOTymanbIax;
- balancoir (Bepen u Hazan);
- passe Ha 900.
5. ITonouHa tour en dehors et en dedans c¢ plie-releve ¢ HOroi BBITIHYTOH BIepea MU Ha3al
Ha 450.
6. ITomymoBopoT en dehors et en dedans u3 mo3sI B o3y uepe3 passé Ha 450.
7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opota).

OK3epcuc Ha cepeinHe 3alia
1. Temps lie par terre c pirouette en deohrs et en dedans.
2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans Ha 450, B V u IV no3uiuu.
4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee Ha mosy-
najbiax u ¢ plie-releve.
5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee Ha moiy-
najbiax u ¢ plie-releve.
6. Grand port de bras- preparation k tour B OOJIBIIUX 032aX.
7. Grand battements jetes passé Ha 900.
8. Grand port de bras- preparation k tour B OOJIBIINX MO3aX.
9. Pirouettes en deohrs ¢ nmpuema degage mo npsmoit u quaroHanu (4-8 060poToB).
10. Pas ballottee HoOckOM B TIOI:
- Ha 450.
11. Tours chaines (8-16 060poTOB).

Allegro

. Pas assemble en tournants o 1/4 xpyra.
. Entrechat-quatre ¢ npoaBmxeHuem.
. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.
. Pas jetes battu.
. Royale ¢ mpoaBmxkenuem.
. Pas faitti (Biepen u Hazan).
. Grand sissonne ouverte BO BceX HAMPABICHUSIX U M103aX C MPOJBIKEHUEM.
. Grand sissonne tombee BO BCeX HANPABJICHHSIX.
. Pas emboites en tournant ¢ mpoBUKEHNEM B CTOPOHY U IO JHATOHAJIH.
10. Grand pas de chat.
11. Pas brisse Bnepes u Ha3a.
12. Grand pas assamble B cTopoHy ¥ BIiepes; ¢ MpueMoOB: ¢ V TO3UIINH, IIara — coupe, pas
glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Briepe.
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13. Grand pas jete Bnepen B mo3ax attitude croisee, Il arabesque ¢ V mo3umumu, mara — coupe;

attitude efface, I u Il arabesque ¢ V no3unum, mara — coupe, pas glissade et pas chasse.
OK3epcuc Ha naiblax

1. Petits pas jetes en tournants o 1/2 moBopoTa ¢ MPOJBUKEHUEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans.

3. IToBopoTs! fouette en dehors et en dedans Ha 1/4 kpyra u3 1Mo3bl B 03y C HOTOM, MOIHATON

Ha 450 (manbiml).

4. Releves Ha onHO# HOre B mo3ax Ha 450, 900 ¢ nponBuxkeHueM Brepe (2-4-6).

5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans Hal/2 u nienbIit 060poT, HaurHas U3 1Mo361 900.

6. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBmKeHHEeM 10 AuaroHanu (8-16).

7. Pirouettes en dehors ¢ V mo3uruu no ogHomy moapsz (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ V nmo3unuu no ogaomy nozpsz (8-12).

9. Pirouettes en dehors ¢ nmpuema degage mo npsimoit u quaroHanu (4-8 060poToB).

10. IIpbpKkH Ha Manblax: pas emboites en face Ha MecTe U C MPOJBUKEHUEM.

TpeOoBaHus K 32a4eTy B KOHIIE MEPBOr0 MOJIYTrOAUs
OO6yuatromuecs TOJDKHBI TPOJIEMOHCTPUPOBATh CIACAYIOMNE 3HAHUS, YMCHHUS Y HAaBBI-
KU:
® [OHMMAaHHE TOTO, YTO TAHEI] SIBJISIETCS HICTOYHUKOM BBICOKOHN MCIOJHUTENBCKOU KYJIb-
TYpPBbI, OTPAKEHUEM ICTETUUECKOTO CTUJISA;
® TPaMOTHOE BBIIIOJHEHUE TOTO UM UHOTO JIBUKEHUS;
e BBHIMOJIHECHHUE JK3epCcHca KIIACCHYECKOro TaHIA: y CTaHKa, Ha cepeauHe 3ana, allegro,
Ha IyaHTax;
® BBINOJIHEHUE MTOKJIOHOB, MTOJIOKEHUSI PYK, KOPIyca, a TaKkKe MPOCTEHIINX TaHIEBAIb-
HBIX KOMOWHAIIUN U BapUaInii;
® 3HAHWE OCBOEHHBIX JABWKCHUN U YMEHUE MPHUMEHATh TEXHUKY U3YUEHUS HOBBIX JIBU-
JKCHHH.

TpeOoBaHMs K NPOrpaMMe BbIIIYCKHOI0 3K3aMeHa:
® 3HaHWE PUCYHKA TaHIIA, 0COOCHHOCTEH B3aMMOICUCTBUS C TAPTHEPAMH Ha CIICHE,
e 3HaHWE 0aJETHOW TEPMUHOJIOTHH;
® 3HAHHC DJIECMCHTOB U OCHOBHBIX KOM6HH3.L[PII>1 KJIACCUYCCKOI'O TaHIla,
e 3HaHME OCOOEHHOCTEH MOCTAaHOBKU KOpITyca, HOT, PYK, FOJOBBI, TAHIICBAJIBHBIX KOM-

OMHAIIN;

3HaHHUE CPEJICTB CO3/IaHUs 00pa3a B Xopeorpaduu;

e 3HaHWE MPUHIUIOB B3aUMOACHCTBUSI MY3BIKAJIBHBIX M XOpeorpaduueckux BbIpas3u-
TCJIbHBIX CPCACTB,

® yYMEHHE HCIIOJIHATH HA CIIEHE KJIACCHYECKHUIl TaHell, MPOU3BEICHUS y4eOHOro XOpeo-
rpaduyueckoro penepryapa;

¢ YMCHHUC HUCIIOJIHATH 3JICMCHTBI U OCHOBHBIC KOMGI/IHaI_[I/II/I KJIACCUYCCKOI'O TaHIla,

® yMEHME paclpeiessATh CIEHUYECKYIO IUIOMIAJKY, YyBCTBOBATh aHCAMOIIb, COXPAHSAThH
PUCYHOK TaHIIQ,;

e yMEHHE OCBaumBaTh U MPEOA0JIEBATh TEXHUYECKUE TPYAHOCTHU MPH TPEHAXKE KIlacCUue-
CKOT'O TaHIIa U pa3ydyMBaHUU XOpeorpaduyeckoro Mpou3BeACHUS;

¢ HAaBbIKU MY3BIKAJIbHO-IIJIACTUYCCKOIO MHTOHHUPOBAHUS.
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IlepeyeHb OCHOBHBIX COCTABJISIIOIINX 3J1€MEHTOB
JJIS1 ¢Ia4M BBIMYCKHOTO YK3aMeHa
OK3€pcuc y CTaHKa
1. Rond de jambe en I'air en dehors et en dedans:
- double Ha Bceii cromne u ¢ okoHuanueM B demi-plie;
- Ha 900 Ha Bceii crore.
2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3s1 B o3y Ha 450.
3. Adajio - Bo Bcex HampaBneHUsiX en face u Ha Oonpmue mo3wl (croisee, efface, ecarte,) B
KOMOMHAIINH C:
- battements developpes Bo Bcex HampaBiieHUsIX B OOJBIIMX T033aX B COUYETAHHM C arabesgue,
attitudes ¢ okonyanuem B demi - plie;
- pas tombe en face u B mo3ax;
- C OKOHYaHHEM HOCKOM B 1tos1 1 Ha 900.
4. Grand battements jetes Ha rmoyrynajnbliax BO BCEX HampaBieHusX en face u Ha OoniplIve 1MO-
3bI (croisee, efface, ecarte) B komOuHaIMM C:
- developpes («vsrkue» battements) Ha oTymanbIax;
- balancoir (Bmepen u Ha3an);
- passé Ha 900.
5. TlonoBuHa tour en dehors et en dedans ¢ plie-releve ¢ HOro#i BHITSIHYTOM Bepe/ UM Ha3a/
Ha 450.
6. [TomymmoBopot en dehors et en dedans u3 mo3s1 B mo3y 4yepe3 passé Ha 450.
7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opora).
DK3epcuc Ha cepellnHe 3ala
1. Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.
2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 xpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans Ha 450 B V u [V no3urumu.
4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee Ha momy-
nanelax u c plie-releve.
5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee Ha Toury-
nanelax u c plie-releve.
6. Grand port de bras- preparation K tour B 00JbIINX T03aX.
7. Grand battements jetes passé Ha 900.
8. Grand port de bras- preparation k tour B 00JbIINX T03aX.
9. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage no npsimoii u auaronanu (4-8 060poToB).
10. Pas ballottes Hockom B 1o Ha 450.
11. Tours chaines (8-16 060poTOB).
Allegro
. Pas assemble en tournants o 1/4 xpyra.
. Entrechat-quatre ¢ npoaBmxeHuem.
. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.
. Pas jetes battu.
. Royale ¢ mpoaBmxkenuem.
. Pas faitti (Biepen u Hazan).
. Grand sissonne ouverte BO BceX HAMPABICHUSX U M103aX C MPOJBIKEHUEM.
. Grand sissonne tombee BO BCeX HANPABICHHSIX.
. Pas emboites en tournant ¢ mpoBUKEHNEM B CTOPOHY U IO JHATOHAJIH.
10. Grand pas de chat.
11. Pas brisse Bnepes u Ha3a.
12. Grand pas assamble B cTopoHy U Tiepe] ¢ TpUEMOB: C V MO3UIINH,
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mara — coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Briepes.

13. Grand pas jete Buepen B nmo3ax attitude croisee, III arabesque ¢ V no3unuu, mara — coupe;

attitude efface, I u II arabesque ¢ V mo3unuu, mara — coupe, pas glissade et pas chasse.
DK3epcuc Ha najiblax

1. Petits pas jetes en tournants mo 1/2 moBopoTa ¢ IPOJBUIKEHUEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en 1'air en dehors et en dedans.

3. TIToBoports! fouette en dehors et en dedans Ha 1\4 kpyra u3 036l B 1103y C HOT'OMU, MOTHATOMN

Ha 450 (maynbib).

4. Releves Ha omHol Hore B mo3ax Ha 450, 900 ¢ nmpoaBmxkeHueM Briepes (2-4-6).

5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans nal/2 u nensiit 060pot, HaurHast U3 mMo361 900.

6. Pas glissade en tournant ¢ mpoBI>KeHHEM 10 quaroHaiu (8-16).

7. Pirouettes en dehors ¢ V mo3uuuu no ogaomy noapsin (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage mo npsimoii u quaronanu (4-8 o60poToB).

9. Ilpepkky Ha manbLax: pas emboites en face Ha MecTe U ¢ IPOABHIKEHHEM.

II1. TpeGoBaHus K YPOBHIO NOATOTOBKH 00Y4ar0IIUXCS

YpoBeHb MOATOTOBKH OOYYaIOLIUXCS SBJSETCS Pe3ylIbTaTOM OCBOEHHUS MPOTpamMMBbl
yuebHoro mpenmera «Kmaccuueckuii TaHe, KOTOPBIN ompesensercs GopMUPOBaHUEM KOM-
MJIeKCa 3HaHUW, YMEHHUN U HaBBIKOB, TAKUX, KaK:
e 3HaHWE PUCYHKA TaHIIA, 0COOCHHOCTEH B3aMMO/ICHUCTBUS C TAPTHEPAMH Ha CIICHE,
e 3HaHUe 0aNeTHOW TEPMHUHOJIOTHH;
e 3HaHUWE DJIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMI KIIACCUYECKOTO TaHII;
e 3HaHUWE OCOOEHHOCTEH MOCTAaHOBKU KOpIYca, HOT, PYK, FOJIOBBI, TAHIIEBAIbHBIX KOM-

OMHAIINH;

3HaHUE CPEJICTB CO37aHus o0pas3a B Xxopeorpaduu;

e 3HaHWE MPUHIUIOB B3aUMOACHCTBHS MY3BIKAIBHBIX M XOpeorpaduuecKux BhIpas3u-
TEIbHBIX CPE/ICTB;

® yYMEHHE UCIIOJIHATh HA CIIEHE KJIACCHYECKHUIl TaHell, MPOU3BEICHUS y4eOHOro XOpeo-
rpaduueckoro penepryapa;

® yYMEHHE UCTIOJHSTH 3JIEMEHTHI U OCHOBHBIC KOMOMHAIIMH KJIACCUYECKOTO TaHIIA;

® yYMEHHE pachpeeNsiTh CIEHUYECKYIO MIOIMIAIKy, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb, COXPAHAThH
PUCYHOK TaHIIQ;

® yMEHHE OCBaumBaTh U IPEOJ0JIEBATh TEXHUYECKUE TPYAHOCTHU MPH TPEHAXKE KIlacCUue-
CKOTO TaHIIA U Pa3yuyMBaHUU XOPEOTpadhuIecKOro MPOU3BEACHNUS;

® yMEHHE BBINOJHATh KOMIUJIEKCHI CTIEHUATIBHBIX XOpeorpaduyecKux yrnpakKHeHUH, CIo-
COOCTBYIOIIMX Pa3BUTHIO TPOPECCHOHAITBHO HEOOXOAUMBIX (PU3UIECKUX KAYECTB;

e yMeHHEe coOnonaTh TpeboBaHUs K OE30MACHOCTH TMPH BHIMOTHCHHH TAHIIEBATBHBIX
JIBHOKCHU;

® HaBBIKU MY3bIKaJIbHO-IIACTUYECKOTO MHTOHUPOBAHUS;

® HaBBIKM COXPaHEHUS U MOJIEPKKU COOCTBEHHOM (pr3nueckoi (HopmbI;

® HaBBIKU MYOJINYHBIX BBICTYILJICHUH.

IV. ®opMbI 1 METOABI KOHTPOJISI, CUCTEMA OLIEHOK

1. ATTecTanus: ueau, BUabl, popma, cogep:xanme.
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Orenka KauecTBa peanm3anuu nporpammsl "Kiaccudeckuii Tanen' BKIIIOYaeT B ceOs
TEKYIIUIl KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, IPOMEKYTOUHYIO M UTOTOBYIO aTTECTAIMIO 00ydYalonX-
csl.

YCHGBaeMOCTB yqamnxc;l HpOBep}IeTC}I Ha paS.HI/I‘IHBIX BI:ICTyH.HeHI/I}IXZ 3a4€Tax, 3K3a-
MEHax, KOHIIEpPTaX, KOHKypcax, MPOCMOTpax K HUM H T.JI.

Texymuii KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH OOYYAIOIIMXCS MPOBOJUTCS B CUET ayJAUTOPHOTO
BpPEMEHH, ITPETYCMOTPEHHOTO Ha YUCOHBIN MPEAMET.

[TpoMexyTodHas aTTecTamus MPOBOIUTCS B JOpME 3a4ETOB U IK3aMEHOB.
3adeThl U PK3aMEHBI MMPOXOAT B BHIE TPOCMOTPOB KOHIIEPTHBIX HOMEPOB Ha 3aBEPIIAIONINX
MOJIYroAne y4eOHBIX 3aHATUSAX B CUET ayJUTOPHOTO BPEMEHH, MPEIyCMOTPEHHOIO Ha y4el-
HBIM TipeMeT. DK3aMeHBI TPOBOIATCS 3a MPeieJiaMy ayIUTOPHBIX yUeOHBIX 3aHSATHH.

TpeboBanus K COMEPKaHUIO UTOTOBOM aTTECTAIlMH OOYYAIOMINXCS OMPEIEISTIOTCS 00-
pa3oBaTeNbHBIM YupexaeHueM Ha ocHoBaHuM PI'T.

HtoroBas arrectanus npoBOIUTCS B (hOpMe BBITYCKHBIX AK3aMeHOB. [1o uToram BbI-
MTYCKHOTO 9K3aMEHA BBICTABIISICTCS OIICHKA «OTIUYHO», «XOPOIIO», «YIOBICTBOPUTEIHHOY,
«HEYIOBIIETBOPUTEILHON.

2. Kputepuu oneHox

I[JI}I arrecraignun 06yqaloumxc;1 CO31AaK0TCA q)OHI[BI OIICHOYHBIX CpGI[CTB, KOTOpBIG BKJIFOYAKOT
B ceOsl METOAbI KOHTPOJIS, TTO3BOJISIONINE OIICHUTh MPUOOPETEHHBIE 3HAHUS, YMEHUS M HaBbI-
KH. HO UTOTraM HUCITIOJIHCHUS HpOFpaMMBI Ha 3a4C€TC U 3K3aMCHEC BBICTABJISICTCS OLICHKA I1O IIsI-
THOAILHOM IIKAJIE:

Kpurepun orieHku kauecTBa NUCHOJIHEHUS

Tabaua 3
Onenka Kpurepun orieHMBaHMs BHICTYIIIICHUS
TexHUUYeCcKH KauyeCTBEHHOE M XYAOXKECTBEHHO OCMBICICHHOE
5 («oTIAMYHOY) UCTIOJIHEHHUE, OTBEYAIOIIee BCeM TPEeOOBAaHHUAM Ha JaHHOM JTare
oOy4eHus
OneHka OTpakaeT TPaMOTHOE HCIOJIHEHHE C HEOOJIbIIUMHU
4 («XOopoIIIo) HeJoueTaMu (Kak B TEXHUYECKOM IIIaHe, TaK U B XYI0KECTBCH-
HOM).

Hcnonunenue ¢ GOJIbIIMM KOJIHMYECTBOM HEJOYETOB, & UMEHHO:
HETrPAMOTHO U HEBBIPA3UTEJIHHO BBIMOJHEHHOE JABUXKEHUE, Cla-
3 («yZIOBIETBOPUTENBHO») | Oas TeXHUYECKash MOATOTOBKA, HEYMEHHE aHAIU3UPOBATH CBOE
WCIIONTHEHUE, HE3HAHWE METOJUKH WCIOJHEHUS U3YyYEHHbBIX

IBUKCHUHU
2 («HeymOBIETBOPUTENh- | KOMIUIEKC HETOCTaTKOB, SBISIOIIMICS CIEACTBUEM HEpEryJsip-
HO») HBIX 3aHATUH, HEBBITIOJIHEHUE TPOTPaMMBbI Y4eOHOTO MpeaMeTa

oTpaxact I[OCTaTOLIHHﬁ YPOBEHb MOATOTOBKU W MCIIOJIHCHUA Ha

«3auery (0e3 OTMETKH)
JAHHOM 3Tare 00y4eHHs

Cornacao ®I'T, naHHas cucTemMa OIICHKHM KauyeCcTBa MCITOJHEHHMS SBIISIETCS OCHOBHOM.
@DOH/IBI OLIEHOYHBIX CPEACTB MPHU3BaHbl 00ECIIEUNBATh OLIEHKY KauecTBa MpuoOpeTeH-
HBIX BBITYCKHUKAMH 3HAHUHM, YMEHUH U HaBBIKOB, a TAK)KE CTETICHh TOTOBHOCTH O0yYarOIINX-
Csl BBIIYCKHOT'O KJlacca K BO3MOXXHOMY IPOAOKEHUIO MPOo(decCHOHaIbHOr0 00pa3oBaHUs B
00JacTH MY3bIKATBHOTO UCKYCCTBA.
[Ipu BBIBEICHUY UTOTOBOH (TIEPEBOTHOM ) OLIEHKH YUYUTHIBAETCS CIICIYIOIIEE:
— OIIeHKa paboThl 00YyYAOIIErocs B TEYCHHUE TO/1a;
— OILICHKA Ha YK3aMEHE;
— IpyTHUe BBICTYIUICHUS yUEHUKA B TEUCHUE YUYEOHOTO TO/Ia.
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OI11eHKH BBICTABIISIIOTCS 110 OKOHYAHWH KaXKI0W YETBEPTH YUEOHOTO roja.

V. MeToanueckoe odecnevyenne yue0HOro nmpouecca

MeToauyeckue peKOMeHIANNH MeJArornyeckKuM padoTHUKAM

B pabote ¢ oOyuaromumucs mpenojaBaTelib JOJKEH ClIeA0BaTh MPUHIUIIAM ITOCIE10-
BAaTCJIbHOCTHU, MOCTCHCHHOCTHU, HOCTYIHOCTH, HArJIAAHOCTU B OCBOCHUH MaTCpUaa. Beco
npouecc 00y4eHus JT0JKEH ObITh MOCTPOEH OT MPOCTOrO K CI0KHOMY U YYUTHIBATh UHIUBU-
JyalbHble OCOOCHHOCTH OOYYaIOUIerocs: WHTEIUICKTyallbHbIe, (U3NYEeCKHe, MYy3bIKaJIbHbBIC U
SMOILIMOHAIbHBIE IaHHbIE, YPOBEHB €0 MOJIOTOBKH.

[Tpuctynas k 00yueHUIo, MpernoiaBaTeNb JOMKEH UCXOIUTh U3 HAKOIUIEHHBIX XOPEeo-
rpaguYecKux MpeacTaBIeHU peOeHKa, BCECTOPOHHE PACIINPSS €ro KPyro3op B 001acTH XO-
peorpaduueckoro TBOpUYECTBA.

Oco0eHHO Ba)k€H HayalbHBIN 3Tan 00yueHHUs, KOTJa 3aKJIaJbIBalOTCS OCHOBBI XOpPEo-
rpadu4ecKux HaBBIKOB — MPABUIIbHAS TOCTAHOBKA KOPIyCca, HOT, PYK, T'OJIOBBI; Pa3BUTHE BbI-
BOPOTHOCTU W HaTSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpITyca, YKperuieHusl (U3M4ecKOil BBIHOCIMBO-
CTU; OCBOCHHME MO3ULUHN PYK, JIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPAWHALUU JBUXEHUUW; Pa3BUTHUS
MY3BIKaJIbHOCTH, YMEHHUSI CBSI3bIBATh JIBUYKEHUSI C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.

C mepBBIX YPOKOB 00yUYAIONTUMCS TIOJIE3HO PacCKa3blBaTh 00 HCTOPUU BOZHUKHOBEHUS
xopeorpaduueckoro HCKyccTBa, o baierMencTepax, KOMIO3UTOPax, BbIIAIOIIUXCS Mejarorax
U UCHOJIHUTCIIAX, HAIAHO ACMOHCTPUPOBATHL TO WM MHOC ABUIKCHUC, HUCIIOJIB30BATH PSAA
METOJMYECKUX MaTepHalioB (KHUTH, KApTUHBI, TPAaBIOPHI BHIEO MaTepuai), Lelb KOTOPBIX —
CHOCOOCTBOBaTh BOCHPUATHUIO JIYYIIMX OOPa3lOB KJIACCHUYECKOTo Hacjenusi Ha NpuMepax
PYCCKOTO M 3apy0e)HOTO MCKYCCTBa, IIOMOYb B CAMOCTOSITEILHON TBOpUYECKOW pabote 00y-
qaomuxcs. B pa3BUTHH TBOPUECKOT0 BOOOPAKEHHS UTPAIOT 3HAUUTENIBHYIO POJIb TIOCEIEHUE
OaJleTHBIX CHEKTaKJIeH, MPOCMOTP BUAECO MaTEpUAIOB.

Craenys qydiuM TpaguusaM pycCKoil OaneTHO! IIKOJIbI, PEToAaBaTelb B 3aHATHIX C
00y4aromuMcs TOJKEH CTPEMUTHCS K JOCTUKEHHUIO UM MOCTAaBIICHHOMU 11eNu, JOOUBasCh rpa-
MOTHOTO, TCXHUYHOTO U BBIPA3ZUTCIBHOI'O UCIIOJIHCHUS TAHICBAJILHOTI'O JIBUKCHUA, KOM6I/IHa-
U JBUKCHUM, BapUallii, YMEHUsI ONPEAeIsATh CPEACTBA MYy3bIKAIbHOMN BBIPAa3UTEILHOCTU B
KOHTCKCTEC xopeorpa(bnqecxoro 06pa3a, YMCHUS BBIIMIOJIHATE KOMIUJICKCHI CIICHHUAJIBHBIX XO-
peorpaduueckux ynpakKHEHUH, CIIOCOOCTBYIOIIUX Pa3BUTHIO MPOPECCHOHATHPHO HEOOXOIH-
MBIX (PU3NYECKUX KAUeCTB; YMEHHUS OCBaMBATh U MPEOA0JIEBATh TEXHUUYECKUE TPYAHOCTHU MPH
TpeHa)ke KJIACCUYECKOro TaHIla U pa3yyMBaHUU XOpeorpaduyeckoro Npou3BeACHHUS.

Ocoboe MecTo B paboTe 3aHMMAaeT Pa3BUTHE TaHIEBATHHOCTH, KOTOPOH OTBEICHO
oco0oe MecTo B Xxopeorpaduu 1 METOAMYECKON IUTepaType BceX 310X U cTuieit. [loatomy, ¢
NEePBBIX JIET 00y4YeHUsT HEOOXOMMO pa3BUBATh YMEHHUE CIIBIIIATh MY3bIKY U pa3BUBATh TBOP-
Yeckoe BOOOpakeHHe y 00ydaromuxcs. 3HaYUTENbHYIO POJIb B 3TOM MPOIIECCE UTPAET MY3bI-
KaJTbHOE COIMPOBOXJICHHUE BO BpeMs 3aHSATHUH, I/Ie My3bIKa MIOMOTAeT PacKphIBaTh XapakTep,
CTHJIb,
coJiepKaHue.

[IpaBuiibHas opranu3zanus yueOHOTO mpoliecca, YCIENIHOe U BCECTOPOHHEE pa3BUTHE
TaHIOCBAJIbHO-UCITIOJIHUTCIbCKUX AdAHHBIX 06y‘-IaIOH_II/IXC$I 3aBUCAT HCIIOCPCACTBCHHO OT TOrO,
HACKOJIbKO THIATEJHHO CIUIaHHpOBaHa paboTa B 11eJI0M, INTYOOKO MpOAYyMaH IUIaH ypoKa.

VI. Ciucok MeTOAMYECKOI JIUTEePATYPHI
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